
NOWE ZASADY OBLICZANIA DOCHODU DO ZASIŁKU RODZINNEGO 

„ZŁOTÓWKA ZA ZŁOTÓWKĘ” 

 

Od 1 stycznia 2016 roku, w ustawie o świadczeniach rodzinnych będzie 

obowiązywała zasada „złotówka za złotówkę” wprowadzona ustawą z dnia 15 

maja 2015 r. o zmianie ustawy o świadczenia rodzinnych (Dz. U. z 2015 r. poz. 

995) 

jeśli rodzina przekroczy kryterium dochodowe, to zasiłek rodzinny i dodatki:  

 powinny zostać wypłacone w wysokości różnicy między łączną kwotą 

przysługujących zasiłków rodzinnych i dodatków, a kwotą, o którą został 

przekroczony dochód rodziny.  

Łączna kwota przysługujących zasiłków rodzinnych i dodatków jest określona 

jako suma zasiłków rodzinnych i dodatków przysługujących rodzinie w 

konkretnym okresie zasiłkowym, podzielona przez liczbę miesięcy, na które 

rodzinie jest ustalane prawo do zasiłku rodzinnego i dodatków.  

Dodatki jednorazowe tj: z tytułu urodzenie dziecka i rozpoczęcia roku szkolnego 

są zawsze dzielone przez 12 miesięcy, natomiast w przypadku dodatków z 

tytułu zamieszkiwania i nauki w szkole poza miejscem zamieszkania lub dojazdu 

do szkoły, przez 12 jest dzielona suma wypłat za okres obowiązywania tych 

dodatków.  

W przypadku gdy różnica między łączną kwotą przysługujących zasiłków 

rodzinnych i dodatków, a kwotą, o którą został przekroczony dochód rodziny 

jest niższa niż 20,00 zł, świadczenia te nie przysługują.  

 

 

 

Podstawa prawna:  
Dz. U. z 2015 r. poz. 995 
 


