Zestawienie grzejnikow elektrycznych:
@implex EF12-20 szt4
(Bxsoow szt 1

@rx 1000w szt 2

(Dx 1500w szt 5

Oznaczenia:
grzejnik elektryczny
gniazdo wtyczkowe 2P+N+PE 16A p/t
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1. Uktad pracy instalacji TN-S.

2. Instalacje podtynkowe z przykryciem minimum 5mm warstwg tynku.

3. Wysokos¢ montazu gniazd wtyczkowych do zasilania grzejnikow elektrycznych
wynosi 0,30m od poziomu posadzki i 0,170m od krawedzi wneki podokiennej.

4. Moce i typy grzejnikow elektrycznych podano w zestawieniu w opisie technicznym.

5. Grzejniki elektryczne typu PLX montowac¢ na wysokosci minimum 0,15m od

poziomu posadzki oraz minimum 0,15m od parapetu okiennego.

6. Grzejniki elektryczne typu EF 1959 montowaé na wysokos$ci minimum 0,80m od
poziomu posadzki liczgc do dolnej ich krawedzi.

7. Gniazda wtyczkowe instalacji grzewczej oznakowac trwale napisem "Ogrzewanie".
8. Opis techniczny stanowi integralna czes¢ niniejszego opracowania.
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Lampki kontrolne na drzwiach rozdzielnicy glownej RG ™%
1. Uktad pracy instalacji TN-S.
2. Aparaty wyposazenia rozdzielnicy modutowe na szynie montazowej TZ35.
3. Dodatkowe przyciski stabilne ze stykami INO montowa¢ w obudowach
ST, 4, z tworzywa sztucznego o wymiarach 100mm x 100mm x 80mm.
| o & | s & | s | s e | s & | rp 1 | rp N -1 4. Lampa sygnalizacyjna -LS montowana na zewnqtrz budynku na elewacii
® X X X X 0% 0% zachodniej na wysokosci minimm 2,50m od poziomu terenu w miejscu
" " " " " " ™ Lot | ooon widocznym z drogi gtdwnej.
? @ 5. Lampa sygnalizacyjna migowa koloru zottego o stopniu ochrony IP65.
6. Opis fechniczny jest integralng czescig niniejszego opracowania.
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GMINA MIESCISKO BUDYNEK ZAPLECZA STADIONU
Zasllanle z RP Ochrona przepleciowa Ochrona pozarowa Oswletl, hol, bluro, mag. (Oswietl. sedziowle, lazienka| Oswietl. szatnle, lazlenka | Oswietl, wc. na zewnatrz | Oswletl. zewn. nasclenne | Zasllanie przepompowni | Gn. wiyk. bluro, sedziowle | Gn. wtyk. sanitariaty Gnwtyk. lozlenka Obwl | Gnwtyk lazlenka Obw.2 | Ogrzewanle biuro, magaz. |Ogrzewanie hol, pomczyst.| [Ogrzewanle sedziowle Ogrzewanle szatnia I Ogrzewanle szatnia II Ogrzewanle lazienka | [Ogrzewanle w.c. zewnetrz. [Sygnalizacja awarll ogrzew, Rezerwa Rezerwa Oswletl. plac zabaw Sterowonie oswletleniem _u_wo._mﬁ.,_. ADRES: PLAC POWSYANCOW WLKP. 13 TEMAT RYSUNKU SCHEMAT IDEOWY RG
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-E7 1. Uktad pracy instalacji TN-S.
@ @ . . . . .
28 o ol%boed® spes ood @ Topos ® 2. Rozdzielnica RS w wykonaniu podtynkowym, drzwi petne wyposazone w zamek systemowy.
N R I ! : man 3. Wysoko$¢ montazu rozdzielnicy - minimum 1,10m od posadzki.
o [P pe8e o[- 5088 o [F5e84* * * *[o[o[o 4. Minimalne wymiary rozdzielnicy: 650mm x 800mm x 200mm.
T T — - - 5. Stopieh ochrony rozdzielnicy - IP44.
: 6. Wyposazenie rozdzielnicy - aparaty modutowe na szynie TZ35.
Py EC A PY EC R 7. Wyprowadzenie obwoddw odptywowych rozdzielnicy poprzez listwy z zaciskami srubowymi.
i [ X3 o . s . . .
8. Przetgczniki wyboru trybu pracy uktaddw w wykonaniu hatablicowym montowane na drzwiach.
Y Y Y Y Y
9. Lampki kontrolne w wykonaniu natablicowym koloru czerwonego montowene na drzwiach.
10.0Opis techniczny jest infegralna czescia niniejszego opracowania.
Rozmieszczenie aparatéw Widok elewaciji rozdzielnicy
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Spis tresci opracowania.

Spis tresci opracowania.

Oswiadczenie projektanta.

Kopia uprawnien projektanta.

Zaswiadczenie o przynaleznosci do WIIB w Poznaniu.

Podstawy formalno — prawne opracowania.

5.1. Podstawa opracowania.

5.2.  Zakres opracowania.

5.3. Normy i akty prawne przywotane w opracowaniu.

Opis techniczny — rozwigzania projektowe.

6.1. Zasilanie obiektu w energie elektryczna.

6.2. Rozdziat energii elektrycznej w projektowanym obiekcie.
6.3. Instalacje elektryczne wewnetrzne budynku.

6.4. Instalacje zestawow gniazd wtyczkowych ZGW.

6.5. Instalacje o$wietlenia zewnetrznego parkowego.

6.6.  Trasy kablowe zasilajgce i oswietlenia zewnetrznego.
6.7. Instalacje uziomowe.

6.8.  Ochrona od porazeh prgdem elektrycznym.

6.9. Uwagi koncowe.

Obliczenia techniczne.

7.1.  Dobor kabli zasilajgcych.

7.2.  Sprawdzenie spadkéw napiecia.

7.3.  Sprawdzenie w zakreaie ochrony przeciwporazeniowej.
7.4.  Bilans mocy elektrycznej obiektu.

Rysunki techniczne.

8.1. Budynek zaplecza stadionu.

Instalacje oswietleniowe Rys. E-1
8.2.  Budynek zaplecza stadionu.

Instalacje gniazd wtyczk. Rys. E-2
8.3. Budynek zaplecza stadionu.

Ogrzewanie elektryczne Rys. E-3

8.4. Budynek zaplecza stadionu.

(Ark.1xA4)
(Ark.1xA4)

(Ark.1xA4)



8.5.
8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

Schemat ideowy RG

Budynek zaplecza. Widok i aparaty RG.

Rozdzielnica przytagczeniowa RP.
Schemat ideowy.

Rozdzielnica przylgczeniowa RP.
Widok i aparaty.

Rozdzielnica gniazd wtyczkowych.
Schemat ideowy ZGW
Rozdzielnica gniazd wtyczkowych.
Widok i aparaty ZGW

Rys.
Rys.

Rys.
Rys.
Rys.

Rys.

E-4
E-5

E-6

E-7

E-8

E-9

(Ark.1xA3+)
(Ark. 1xA3+)

(Ark. 1xA3+)
(Ark. 1xA3+)
(Ark. 1xA3+)

(Ark. 1xA3+)



Wagrowiec, Marzec 2018

OSWIADCZENIE PROJAKTANTA

Imie i nazwisko: | mgr in z. Krzysztof Wojciech Larski

Nr i zakres uprawniern: | WKP/0148/PWOE/07

Uprawnienia do projektowania i kierowania robotami
budowlanymi bez ogranicze 1 w specjalno $ci instalacyjnej
w zakresie sieci, instalacjii urz gdzen elektrycznych

i elektroenergetycznych.

Nr wpisu do izby: | WKP/IE/0472/07

Zgodnie z art.20 ust.4 Prawa budowlanego /Dz. U. 2010 r. Nr 243 poz. 1623/
jako projektant oswiadczam, ze projekt Rewitalizacja stadionu sportowego w Mie  scisku ,
Gmina Miescisko na dziatkach o numerach ewidencyjnych 102/2, 103/2, 104/1, 105/1, 108/2,
109/4, 112/2 w zakresie instalacji elektrycznych zostal sporzgdzony zgodnie z

obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Podpis i pieczatka projektanta



5. Podstawy formalno — prawne opracowania.
5.1. Podstawa opracowania.

Niniejszg dokumentacje opracowano na podstawie nastepujgcych danych:
* Zlecenie inwestora
* uzgodnienia z inwestorem
« projektu budowlano — konstrukcyjnego

5.2. Zakres opracowania.

Dokumentacja swoim zakresem obejmuje nastepujgce instalacje:
* instalacje wewnetrznych linii zasilajgcych.
* instalacje oswietlenia i gniazd wtyczkowych
* instalacje trojfazowe
* instalacje ochrony od porazen prgdem elektrycznym.
* uziom pionowy i potgczenia wyréwnawcze.

5.3. Normy i akty prawne przywotane w opracowaniu.

5.3.1. Akty prawne dotyczgce opracowania:

— Warunki techniczne wykonania i odbioru robo6t budowlanych, Ustawa z dnia 7 lipca

1994r. Prawo budowlane. Dz. U. 2003 Nr 207 poz. 2016 z pdzniejszymi zmianami,

— Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Dz. U. 2002 Nr 75

poz. 690, wraz z pdzniejszymi zmianami.
- Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej. Dz. U. 1991 Nr 81 poz.
351,

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 7 czerwca 2010r.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych

i terenéw. Dz. U. Nr 109, poz. 719.
- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004r w sprawie sposobu

deklarowania zgodnosci wyrobéw budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem

budowlanych. Dz. U. 2004 Nr 198 poz. 2041,
- Dyrektywa 2004/108/WE w sprawie kompatybilnosci elektromagnetycznej,
- Dyrektywa 2006/95/WE Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie niskiego napiecia.

5.3.2. Normy dotyczace opracowania:

PN-E-01002:1997 Stownik terminologiczny elektryki — Kable i przewody
Zasady podstawowe i bezpieczenstwa przy wspotdziataniu
PN-EN 60445:2011 cztowieka z maszyng, oznaczanie i identyfikacja. Identyfikacja
zaciskéw urzgdzen i zakonczen przewoddow
PN-E-05033:1994 Whytyczne do instalacji elektrycznych — Dob6r i montaz

wyposazenia elektrycznego — Oprzewodowanie

Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona

N SEP-E-001:2006 . .
przeciwporazeniowa

Elektroenergetyczne i  sygnalizacyjne linie  kablowe.

N SEP-E-004:2006 Projektowanie i budowa



PN-IEC 60364

PN-IEC 60364-4-41:2000

PN-HD 60364-4-42:2011

PN-HD 60364-4-443:2006

PN-HD 60364-5-52:2011

PN-IEC 60364-5-523:2001

PN-IEC 60364-5-53:2000

PN-HD 60364-5-54:2011

PN-HD 60364-5-56:2010

PN-EN 50110-1:2005

PN-EN 60529:2003

PN-EN 12665:2011

PN-HD 60364-5-54:2011

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych

Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa -- Ochrona
przeciwporazeniowa

Instalacje elektryczne niskiego napiecia — CzeS¢ 4-42:
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa — Ochrona przed
skutkami oddziatywania cieplnego

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych -- Czes¢: 4-
44-3: Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa -- Ochrona
przed zaburzeniami napieciowymi i zaburzeniami
elektromagnetycznymi  -- Ochrona przed przepieciami
atmosferycznymi lub tgczeniowymi

Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Cze$¢ 5-52: Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego -- Oprzewodowanie

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych -- Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego -- Obcigzalnos¢ prgdowa
diugotrwata przewodow

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych -- Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego -- Aparatura rozdzielcza i
sterownicza

Instalacje elektryczne niskiego napiecia —

Czes$¢ 5-54: Dobor i montaz wyposazenia elektrycznego --
Uktady uziemiajgce i przewody ochronne

Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Czes$¢ 5-56: Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego -- Instalacje
bezpieczenstwa

Eksploatacja urzagdzen elektrycznych

Stopnie ochrony zapewniane przez obudowy (Kod IP)

Swiatto i os$wietlenie -- Podstawowe terminy oraz kryteria
okreslania wymagan dotyczacych oswietlenia
Instalacje elektryczne niskiego napiecia —

Czes¢ 5-54: Dobor i montaz wyposazenia elektrycznego --
Uktady uziemiajgce i przewody ochronne



6. Opis Techniczny — rozwi gzania projektowe.

6.1. Zasilanie obiektu w energi e elektryczn a.

Zasilanie obiektu bedzie sie odbywaé z sieci elektroenergetycznej energetyki zawodowe;j
ENEA Operator S.A. ze zigcza ZKP zlokalizowanego w granicy dziatki przy stupowej stacji
transformatorowej. Zasilanie i wyposazenie ztgcza ZKP nie jest przedmiotem niniejszego
opracowania gdyz stanowi element prac zwigzanych z przytgczeniem do sieci realizowanych
przez dostawce energii elektrycznej na podstawie uprzednio zawartej umowy. Dodatkowo
planuje sie zasilanie obiektu w oparciu o odnawialne zrédta energii w postaci fotoogniw z
przeksztaltnikiem wigczonych w uktad odbiorczy wewnetrzny obiektu do rozdzielnicy RP.
Energie elektryczng uzyskang z fotoogniw wigczy¢ do instalacji zasilajgcej obiekt na zaciski
podejsciowe wylgcznika gldbwnego w rozdzielnicy przytgczeniowej RP.

6.2. Rozdziat energii elektrycznej w projektowanym obiekcie.

Rozdziat energii elektrycznej dla potrzeb projektowanego obiektu zrealizowany zostanie w
rozdzielnicy przylgczeniowej RP wolnostojgcej, zewnetrznej - ustawionej przy scianie
budynku technicznego w bezposredniej bliskosci boiska sportowego. Zaprojektowano szafke
typu STN 53x58/2 z podwdjna kieszenig kablowg oraz fundamentem systemowym produkciji
.Incobex” o nastepujgcych parametrach:

» Napiecie znamionowe 500V

» Prad znamionowy 630A

» Klasa ochronnosci ]

» Stopien ochrony P44

» Klasa udarowosci IK10

» Klasa palnosci FH2-25

» Kolor obudowy RAL7035

» ZamkKi drzwi typu HS w wkiadkami patentowymi

W rozdzielnicy przytaczeniowej RP znajduje sie gtéwny wylgcznik zasilania obiektu w energie
elektryczng wyposazony w wyzwalacz wzrostowy 230VAC dla zdalnego wytaczenia zasilania
poprzez kasety wylgczenia pozarowego rozmieszczone na obiekcie. Sterowanie
wyzwalaczem wzrostowym z wydzielonego obwodu w RP poprzez automatyczny przetgcznik
faz —APF zlokalizowany w tej samej rozdzielnicy. Rozdzielnica wyposazona w dwa pola
odptywowe w postaci rozigcznikébw bezpiecznikowych z wktadkami topikowymi typu gG.
Rozdzielnice RP montowac na cokole systemowym zwracajgc uwage aby pozostawi¢ wolng
przestrzen pomiedzy tylng Sciang rozdzielnicy a sciang budynku nie mniejszg niz 0,10m.
Schemat ideowy i widok rozdzielnicy RP pokazano na rysunkach E-6 i E-7. Dodatkowo w
kieszeni kablowej pod szafkg gtdwng zamontowac gtdbwng szyne uziemiajgca GSU obiektu.
Wprowadzenie kabla zasilajgcego, kabli odptywowych, kabli sterujgcych wytgcznikiem
gtdbwnym oraz tasm uziomowych od dolu rozdzielnicy poprzez otwor technologiczny
fundamentu.

6.3. Instalacje elektryczne wewn etrzne budynku.

Budynek wyposazony bedzie w nastepujgce instalacje elektryczne wewnetrzne:
> Instalacje oswietlenia ogdlnego
» Instalacje oswietlenia nasciennego zewnetrznego
» Instalacje gniazd wtyczkowych ogélnego stosowania
» Instalacje gniazd wtyczkowych ogrzewania elektrycznego



» Instalacje ochrony od porazen pradem elektrycznym.

Wszystkie instalacje elektryczne wewnetrzne wykonac jako podtynkowe stosujgc przewody
podtynkowe z przykryciem minimum 5mm warstwg tynku oraz przewody kabelkowe
prowadzone w rurach instalacyjnych ochronnych w uprzednio wykutych bruzdach. Czesc¢
kabli wychodzacych z rozdzielnicy na zewngtrz budynku prowadzi¢ pod posadzkg w rurach
instalacyjnych ostonowych typu AROT.

Zaprojektowano instalacje oswietlenia ogdélnego podstawowego i gniazd wtyczkowych 230V
w wykonaniu podtynkowym z zastosowaniem osprzetu elektroinstalacyjnego typowego dla
instalacji podtynkowych. Przewody typu YDYZop3x1,5mm? dla instalacji oswietleniowych oraz
typu YDYzop3x2,5mm2 dla instalacji gniazd wtyczkowych prowadzi¢ pod tynkiem z
przykryciem ich minimum 5mm warstwg tynku. Przewody prowadzi¢ w ciggach poziomych w
strefie 20cm ponizej krawedzi sufitu, natomiast ciggi pionowe przewoddéw uktadaé
prostopadle do poditogi z zachowaniem minimum 10cm odlegtosci od oscieznic drzwiowych.
taczniki instalacyjne oswietlenia instalowa¢ na wysokosci minimum 1,30m od poziomu
posadzki, natomiast gniazda wtyczkowe w pomieszczeniach pokoi i korytarzu instalowaé na
wysokosci 0,30m od poziomu posadzki, a pozostate gniazda w pomieszczeniu czystosci,
tazience i magazynku na wysokosci 1,10m od poziomu posadzki. Rozmieszczenie opraw
oswietleniowych i facznikow instalacyjnych pokazano na rysunku E-1, natomiast
rozmieszczenie gniazd wtyczkowych zostalo pokazane na rysunku E-2 dla gniazd ogdlnego
stosowania oraz na rysunku E-3 dla gniazd wylacznie dla celéw grzewczych. Dla funkcji
laczeniowych w niektorych pomieszczeniach zastosowano czujniki obecnosci majgc na
uwadze oszczednosé energii elektrycznej. Wszystkie oprawy oswietleniowe wyposazone w
zrodta swiatla w postaci LED zgodnie z rysunkiem E-1, oprawy o$wietlenia zewnetrznego o
stopniu ochrony IP55 wyposazone w czujniki zmierzchowe dla funkcji tgczeniowych.

Budynek bedzie ogrzewany za pomoca grzejnikow elektrycznych konwektorowych ktérych
dobor przedstawiono w ponizszej tabeli:

Powierzchnia Moc Rodzaj Oznacz.
Lp. | Pomieszczenie ogrzewana grzewcza i typ na
pomieszcz. obliczeniowa grzejnika Rys.E-4
[-] [] [m?] (W] [] [-]
1 | Biuro 6,27 752,40 Dimplex PLX-1000 C
2 | Magazyn sprzetu 4,08 489,60 Dimplex PLX-500 B
3 | Pokdj sedzidw 10,33 1239,60 Dimplex PLX-1500 D
4 | tazienka sedziow 3,00 360,00 Dimplex EF12/20 A
5 | Pom. czystosci 1,84 220,80 Dimplex EF12/20 A
6 | Korytarz 10,42 1250,40 Dimplex PLX-1500 D
7 | Szatnia Nr | 21,61 2593,20 2 x Dimplex PLX-1500 D
8 | Szatnia Nr I 20,24 2428,80 2 x Dimplex PLX-1500 D
9 | tazienka 15,09 1810,80 1 x Dimplex PLX-1500 D
1 x Dimplex PLX-1000 C
10 | W.C. damski 4,88 585,60 Dimplex EF12/20 A
11 | W.C. meski 3,25 390,00 Dimplex EF12/20 A
12 | Ogétem: 101,01 12 121,20 15 100,00 -

Podstawowe niezbedne wyposazenie grzejnikéw elektrycznych:

Zintegrowany z grzejnikiem regulator temperatury

Funkcja ustawienia temperatury minimalnej 5°C

Automatyczne wylgczenie grzejnika w przypadku zakrycia otworéw wylotowych.
Wsporniki systemowe do montazu nasciennego.

Y VVYV

Grzejniki elektryczne montowa¢ we wnekach podokiennych z zachowanie minimalnych
odlegtosci 0,15m od podtogi pomieszczenia oraz parapetu okiennego. Gniazda wtyczkowe



dla zasilania grzejnikdw elektrycznych wykona¢ zgodnie z rysunkiem E-4 i trwale oznaczyé
napisem ,Ogrzewanie”. Na elewacji rozdzielnicy gtdwnej RG umieszczono lampki
sygnalizacyjne braku zasilania grzejnikéw w poszczegoéinych pomieszczeniach dla szybkiej
identyfikacji braku ogrzewania. Dodatkowo brak dziatania urzadzen grzewczych uruchomi
sygnalizator Swietlny migowy koloru zéltego zlokalizowany na $cianie zewnetrznej budynku
widoczny od strony drogi publiczne;j.

6.4. Instalacje zestawow gniazd wtyczkowych ZGW.

Dla zasilania odbiorow ruchomych podczas imprez organizowanych na stadionie
zaprojektowano zestawy gniazd wtyczkowych ZGW, ktore zostang zainstalowane trwale na
obiekcie zgodnie z planem zagospodarowania przestrzennego. Zestawy ZGW zasilane beda
bezposrednio z rozdzielnicy przytgczeniowej obiektu RP z pola odptywowego wyposazonego
w roztgcznik bezpiecznikowy co umozliwi po wyjeciu wktadek topikowych pozostawienie
zestawOow gniazd w stanie beznapieciowym poza sezonem imprez organizowanych na
stadionie. Zasilanie ZGW wykona¢ kablem ziemnym typu YAKYZo 5x25mm? prowadzonym w
ziemi zgodnie z PZT.

6.5. Instalacje o swietlenia zewn etrznego parkowego.

Oswietlenie terenu zrealizowane zostanie poprzez uklad opraw oswietleniowych
zainstalowanych na stupach niskich typu parkowego. Oswietleniem parkowym objete beda
parkingi, dojscia do obiektu oraz plac zabaw mieszczacy sie przy boiskach sportowych. Uktad
oswietlenia parkowego sktada¢ sie bedzie z trzech niezaleznych obwodow zasilajgcych trzy
grupy opraw oswietleniowych. Wydzielenie niezaleznych obwodéw zwigzane jest z réznymi
funkcjami jakie petni¢ bedg oprawy w poszczegolnych obwodach oraz z r6znym sposobem
sterowania uzaleznionym od ich funkcji. Zaprojektowano nastepujgce obwody:

» Obwadd oswietlenia placu zabaw — sterowanie poprzez zegar astronomiczny

* Obwodd oswietlenia podstawowego parkingéw i dojscia do budynku — sterowanie
poprzez zegar astronomiczny 3 opraw o$wietlenia parkowego.

o« Obwodd oswietlenia parkingbw — zalgczany recznie ukfad 3 opraw oswietlenia
parkowego.

Parametry i elementy wchodzace w skiad oswietlenia parkowego:

e Shlupy stalowe ocynkowane na podstawie kwadratowej wysokosci 3,0m
*  Oprawy np. NICEA-LED

* Napiecie 230VAC

* Moc elektryczna 43W

* Barwa Swiatta 3000K

e Strumien swietlny ~ 2350Im

» Stopien ochrony IP65

» Kolor oprawy Grafitowy

* Fundamenty systemowe F75/200
» Zigcza stupowe IZK-4



6.6. Trasy kablowe zasilaj gce i o $wietlenia zewn etrznego.

Do zasilania projektoréow zasilajgcych boiska sportowe, wybrano kable typu YKY 5x10 mmz.
Trase utozenia kabli pokazano na planie zagospodarowania terenu. Kable nalezy utozy¢ w
wykopie z zachowaniem 3% falowania. Przy stupach nalezy pozostawi¢ 2.0 m zapasu kabli
koniecznego do wprowadzenia kabla do zigcza.. W masztach kabel zakonczony bedzie w
zlgczach w dolnych wnekach masztu. Przy wejsciu do budynku nalezy pozostawi¢ 2,5 m
zapasu kabla. Warstwa ziemi przykrywajgca kable wynosi 0.7 m. Odcinki kabla nalezy
przykry¢ 10 cm warstwg piasku i 15 cm warstwg przesianej ziemi. Na ostatniej warstwie
utozona bedzie tasma ostrzegawcza — folia kalandrowa koloru niebieskiego. W odstepach nie
wiekszych jak 10.0 m na kablach nalezy zamontowa¢ opaski z metrykg kabla. Na dnie
wykopu tacznie z kablami nalezy utozy¢ bednarke FeZn 30x4.Przed zasypaniem kabli nalezy
zglosi¢ wykonane prace do odbioru. We wnekach masztéw nalezy zainstalowac izolacyjne
zlgcza stupowe NTB [pieciotorowe]. Zabezpieczenie opraw stupowych realizowane jest przez
bezpiecznik topikowy gG 6A. Oprawy stupowe ze ztgczem nalezy potgczy¢ przewodami typu
YDYz03x2,5mm2, Dokonujgc potgczeh nalezy roziozyé réwnomiernie obcigzenia moca
zainstalowanych opraw poszczegélne fazy. Ze wzgledow bezpieczenstwa zasilanie
oswietlenia odbywa sie w uktadzie TN-S. Na przejsciach kabli pod drogami oraz chodnikami
zastosowac rury ochronne AROT 110mm koloru niebieskiego — konce rur uszczelni¢ piankg
PU. Na kablach prowadzonych w ziemi naktada¢ opaski kablowe zgodnie z norma w
odlegtosciach nie mniejszych niz 10m na odcinkach prostych oraz przy kazdej zmianie
kierunku biegu kabla.

6.7. Instalacje uziomowe.

Obiekt zostanie wyposazony w instalacje uiomowe konieczne dla prawidlowego i
bezpiecznego dziatania instalacji elektrycznych. Przy rozdzielnicy przytgczeniowej RP
wykonac sztuczny uziom pionowy z preta ocynkowanego $rednicy 16mm i diugosci 6m w
odlegtosci nie mniejszej niz 3m od budynku. Uziom pionowy potgczy¢ tasma stalowag
ocynkowana FezZn 30x4mm z Gléwng szyng uziemiajgcg zlokalizowana w kieszeni kablowej
rozdzielnicy przytgczeniowej RP. Dodatkowo z tej szyny wyprowadzi¢ tasmy stalowe
ocynkowane FeZn 30x4mm uktadane wzdluz tras kablowych kabli zasilajgcych oraz kabli
odwietlenia zewnetrznego. Potgczenia tasm wykona¢ jako spawane na zaktad minimum
50mm i zabezpieczy¢ antykorozyjnie lakierem asfaltowym.

6.8. Ochrona przed pora zeniem pr gdem elektrycznym.

Ochrona przed dotykiem bezposrednim realizowana jest przez zastosowanie urzgdzen o Il
klasie ochronnosci. Ochrona przed dotykiem posrednim zapewniona jest przez szybkie
wylgczanie i zastosowanie wytgcznikow roznicowo-prgdowych. Instalacje zaprojektowano w
ukltadzie TN-S. Rozdziat przewodu PEN na PE i N w rozdzielnicy przytgczeniowej RP.
Wartosc¢ rezystancji uziemienia powinna by¢ réwna lub mniejsza od 10 Q.
Jako ochrone przy dotyku posrednim dla obwodéw gniazd zastosowano wytgczniki
réznicowo-prgdowe o prgdzie réznicowym 30mA. Nalezy spei¢ warunek Ul> la x Ra gdzie
Ja=JAn
Ra< 25/30x1073 = 833Q
Dodatkowe  zabezpieczenie stanowig wytgczniki nadprgdowe oraz rozigczniki
bezpiecznikowe

realizujgce szybkie wylgczenie w czasie ponizej 5s.
Bedzie to zapewnione przy spetnieniu warunku:

Zsxla<Uo

gdzie:



Uo=230V

Zs — impedancja petli zwarciowej

la — prgd powodujgcy samoczynne zadziatanie urzgdzenia wylgczajgcego.
Projektowane instalacje i urzadzenia elektryczne nalezy zabezpieczy¢é dodatkowo
przed
wytadowaniami atmosferycznymi oraz przepieciami. W tym celu w szafie RG ~ nalezy
wykonac
ochronniki typu B+C — 1,2kV. Ulozong w rowie kablowym bednarke Zn/e 25x4 nalezy
potgczy¢ z elementami metalowymi masztow oswietleniowych oraz przewodem PE.

6.9. Uwagi ko ncowe.

Prace nalezy wykona¢ zgodnie z dokumentacjg oraz normami i przepisami w zakresie
prowadzonych prac Wszystkie instalowane urzgdzenia, kable, aparaty elektryczne muszg
posiada¢ wymagane atesty i certyfikaty zgodne z Rozporzadzeniem RM nr 53z 09.11.1999r
wraz z pézniejszymi zmianami.

Wymagany jest odbiér robot zanikajgcych ulegajgcych zakryciu.

Prace nalezy prowadzi¢ w uzgodnieniu z Inwestorem oraz wifascicielami innych urzgdzen.
Wykonane prace podlegajg inwentaryzacji geodezyjnej.

Wszystkie szafy, obudowy powinny posiada¢ zamki zabezpieczajgce przed dostepem oséb
niepowotanych.

Po wykonaniu prac elektroinstalacyjnych nalezy wykonaé¢ pomiary ochronne instalacji
elektrycznych



7. Obliczenia techniczne.
7.1. Dobor kabli zasilajgcych.
7.1.1. Dobdr kabla zasilajgcego RP:

Pszcz = 40,00 kW
Iszcz = 51,00 A przy cos¢ = 0,90

Wartos¢ zabezpieczenia: 1,25 X Iszcz = 1,25 x 51,00A = 38,45 =63 A
Dobrano kabel YAY 4 x 35 mm?2 o Id = 130,00A

Ze wzgledu na sposob utozenia kabla ldd = 104,00 A
Zabezpieczenie linii zasilajgcej gG63A.

Sprawdzenie wewnetrznej linii zasilajgcej ze wzgledu na dtugotrwalg obcigzalnosc i
przecigzalno$¢ prgdowa — zabezpieczenia i kabel winny spetnia¢ rownoczesnie dwa warunki:
IB <In < ldd
ldd 2 k2 xIn/ 1,45

51,00 A<63 A<104,00 A
104,00 A > 69,50 A
Warunek obcigzalnosci i przecigzalnosci spetniony.

7.1.2. Dobér kabla zasilajgcego RG:

Pszcz = 24,60 kKW
Iszcz = 39,20 A przy cos¢ = 0,90

Wartos¢ zabezpieczenia: 1,25 X Iszcz = 1,25 x 32,00A = 39,00 A = 50A
Dobrano kabel YKYZo 5 x 10 mm2 o ld = 79,00A

Ze wzgledu na sposOb utozenia kabla ldd = 63,20 A

Zabezpieczenie linii zasilajgcej gG50A.

Sprawdzenie wewnetrznej linii zasilajgcej ze wzgledu na dtugotrwalg obcigzalnosc i
przecigzalnos¢ prgdowg — zabezpieczenia i kabel winny spetnia¢ rownoczesnie dwa warunki:
IB < In<ldd
ldd 2 k2 xIn/ 1,45

39,00 A<50A <6320 A

63,20 A>5520 A
Warunek obcigzalnosci i przecigzalnosci spetniony.

7.2. Sprawdzenie spadku napiecia.
7.2.1. Dla linii zasilajgcej RP:

AU% = (P x L x 100) / (u x s x Un?)
AUw% = (40000 x 65 x 100) / (34 x 35 x 4002) = 1,37 % < AUdop

Spadek napiecia w normie.



7.2.2. Dla linii zasilajgcej RG:

AU% = (P x L x 100) / (u x s x Un?)

AU% = (24600 x 20 x 100) / (56 x 10 X 4002) = 0,55 % < AUdop

Spadek napiecia w normie.

7.3. Sprawdzenie w zakresie ochrony przeciwporazeniowej.

Dokonano obliczen samoczynnego wylgczenia zasilania na skutek zwarcia dla najbardzej
niekorzystnego wariantu zasilania za pomoca programu obliczeniowego ,SIMARIS”. Wyniki
obliczen znajdujg sie w archiwum projektanta. Wyniki obliczen potwierdzajg prawidtowy

dobér kabli przewodéw i zabezpieczen ze wzgledu na samowytgczenie.

7.4. Bilans mocy elektrycznej.

Dokonano bilansu mocy dla obiektu biorgc pod uwage moc urzgdzen zainstalowanych i

technologie pracy obiektu w trakcie jego uzytkowania.

Lp. | Nazwa i oznaczenie obwodu Pn [kW] ki [-] Ps [KW]
1 | Oswietlenie wewnetrzne 0,60 0,80 0,48
2 | Gniazda wtyczkowe ogolne 10,00 0,30 3,00
3 | Ogrzewanie elektryczne budynku 15,10 0,80 12,08
4 | Przygotowanie cieptej wody uzytkowej 1,60 0,90 1,44
5 | Instalacje teletechniczne 1,00 0,90 0,90
6 | Oswietlenie zewnetrzne parkowe 0,14 0,50 0,07
7 | Zasilanie ZGW-1 i ZGW-2 40,00 0,60 24,00
8 | Razem: 68,44 0,61 41,97

Moc szczytowa dla obiektu: 41,97 x 0,90 = 37,80 kW
Zatem moc zapotrzebowana dla obiektu wynosi 40,00 kW.
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Uwagi:
1. Uktad pracy instalacji TN-S.
2. Instalacje podtynkowe z przykryciem minimum 5mm warstwg tynku.
3. Wysokos¢ montazu tgcznikéw instalacyjnyc min. 1,20m od poziomu posadzki.
4. Wysokos$¢ wypustu oswietleniowego dla opraw nasciennych zewnetrznych 2,20m
5 Oprawy oswietleniowe zewnetrzne nascienne z odbtysnikiem kierujgcym strumien
Swietlny w doét wyposazone w czujnik zmierzchowy dla czynnosci tgczeniowych.
5. Opis techniczny jest integralng czescig niniejszego opracowania.
A GMINA MIESCISKO BUDYNEK ZAPLECZA STADIONU
ADRES: PLAC POWSYANCOW WLKP. 13 INSTALACJE OSWIETLENIOWE
2$8ngcg INWESTOR 62-290 MIESCISKO TEMAT R
: MARZEC 2018
PROUECT STUDIO" REWITALIZACJA 1:100
SKALA DATA
PROJEKTONANE STADIONU SPORTOWEGO
OBSLUGA INWESTYCJI W MIESC'SKU mgr inz. KRZYSZTOF LARSKI
UL. CYSTERSKA 6/13, OPRACOWAL UPR. BUD. WKP/0148/PWOE/Q7
WAGROWIEC ADRES:62-290 MIESCISKO
GMINA MIESCISKO INSTALAC.-ELEKTR. E-1
PROJEKT DZ. NR EWID. 171995, 19%,19%,1%%5, 0%, 11 % BRANZA NUMER STRONA




Oznaczenia:
S gniazdo wtyczk. 1P+N+PE/16A p/t
o gniazdo wtyczk. 1P+N+PE/16A |P44
&'ﬂ gniazdo wtyczk. 3P+N+PE/16A 1P44
rozdzielnica gtéwna oblektu
GSU| gtéwna szyna uziemiajgca
Uwagi:

1. Uktad pracy instalacji TN-S.

TN-S

/1L
> =
3| Mq g @ <
u u
-F8/R g - ’
z r s
(®Jra ()] ~—
U
|'tr |
[___[SZATNIA] [___[SZATNIA]

A

Cded

[84fgres 7T

ran

{FBIRG  3H [
meal(€

' ilz= — T
oxlgey | -
| O]
' S
Ny o
O O Q|| B
Y T X (nd <
-~ ~~ ~~ <
N N N 0.,
L L U || B

2. Instalacje podtynkowe z przykryciem minimum 5mm warstwg tynku.

3. Wysokos¢ montazu gniazd wtyczkowyc od poziomu posadzki w pomieszczeniach
tazienek i w.c. wynosi 1,10m, w pozostatych pomieszczeniach wynosi 0,30m

od poziomu posadzki..

4. Gniazda wtyczkowe 3P+N+PE/32A oraz 3P+N+PE/16A montowac na prawej

Scianie bocznej rozdzielnicy giéwnej RG.

5. Gniazda wtyczkowe instalacji ogrzewania elektrycznego pokazano na Rys. E-3.

5. Opis techniczny jest integralng czescig niniejszego opracowania.
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