
 
 

1. OGÓLNE DANE OPRACOWANIA 
 

1.1 Inwestor Gmina Mieścisko 62-290 Mieścisko, Pl. Powstańców Wlkp. 13 

1.2 Obiekt Budynek Ośrodka Pomocy Społecznej w Mieścisku 

1.3 Rodzaj opracowania Wielobranżowy projekt budowlany 

1.4 Podstawa opracowania  

• Zlecenie Inwestora, 

• Decyzja o Warunkach Zabudowy z dnia 18.03.2016r. wydana przez Wójta Gminy Mieścisko, 

• Mapa do celów projektowych  

• Uzgodnienia z Inwestorem, 
 

1. PARAMETRY INWESTYCJI 
 

2.1 Lokalizacja działki  

Projektowana inwestycja zlokalizowana jest w Mieścisku przy Janowieckiej 2, na działce nr 280/1 
o powierzchni 1.070 m2 oraz działce nr 281/2 o powierzchni 580 m2 Powierzchnia łączna obu 
działek 1650 m2. Działka położona nieopodal skrzyżowania ulic: Janowieckiej i Pocztowej, i jest 
jednym z najbardziej eksponowanych miejsc w Mieścisku. W sąsiedztwie znajdują się budynki 
jednorodzinne oraz drobne usługi działające w niewielkich pawilonach. Na tyłach 
przedmiotowego budynku, w bezpośrednim sąsiedztwie mieści się poczta. Dojazd do frontowej 
części działki jest możliwy zarówno z ul. Pocztowej, jak i Janowieckiej, natomiast wjazd do 
wygrodzonej (tylnej) części działki odbywa się tylko i bezpośrednio z ulicy Pocztowej. Teren 
działki jest zabudowany i zainwestowany; prócz budynku objętego termomodernizacją i 
przebudową – są jeszcze wiaty garażowe z pomieszczeniem gospodarczym oraz wiata na 
odpady stałe. Wszystkie elementy zagospodarowania terenu wymagają odnowienia. 

 

2.2 Dojścia do budynku 

 Dojazd i dojścia do budynku oraz miejsca postojowe wykonać z kostki betonowej gr. 6 cm                  
na warstwie z podsypki cementowo-piaskowej, gr. 3 cm oraz podbudowie z betonu C8/10,               
gr. 20 cm. Wzdłuż dojść wykonać obrzeże betonowe 6x15x50 na warstwie piasku, gr. 10 cm.
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2.3 Właściwości funkcjonalno-użytkowe  

Istniejący budynek dwukondygnacyjny ma max szerokość elewacji frontowej – 12,83 i max 
długość – 15,94 m i wysokość maksymalną 7,45m (w attyce).  
Dotychczasowo budynek pełnił funkcję komisariatu policji, następnie został wykupiony przez 
gminę Mieścisko. Po przeprowadzeniu prac termomodernizacyjnych i przebudowie budynek 
będzie nadal pełnił funkcję biurową, ale dla Ośrodka Pomocy społecznej.  
Piętro budynku będzie wykorzystywane jako przestrzeń typowo biurowa (5 biur dla 10 osób) wraz 
WC, aneksem kuchennym oraz pomieszczeniem magazynowym i archiwalnym. Parter, to 
pomieszczenia techniczne (w tym kotłownia z kotłem gazowym z zamkniętą komorą spalania) 
oraz magazynowe, w których okresowo i krótkotrwale będą przechowywane produkty i rzeczy dla 
potrzebujących (do czasu ich wydania). Na parterze zlokalizowano 2 pomieszczenia dostępne 
dla ludzi z zewnątrz – jednym z tych pomieszczeń pokój spotkań (rozmów), gdzie mieszkańcy 
mogą kontaktować się z pracownikiem OPS, zgłaszać swoje problemy, potrzeby i prośby o 
pomoc. Drugie ogólnodostępne pomieszczenie to pokój administracyjny policji, który ma służyć 
osobom z zewnątrz do kontaktu z policją, np. zgłaszaniem spraw, prośbą o interwencję, 
ewentualnym przesłuchaniom (bez możliwości zatrzymywania) itd. Dla potrzeb policji gmina 
przeznaczyła 3 pomieszczenia: pokój administracyjny, socjalny i WC. Zakłada obecność 2 
funkcjonariuszy, którzy okresowo będą pełnili służbę w gminie.  

W pobliżu obu ogólnodostępnych pomieszczeń projektuje się urządzenie toalety ogólnodostępnej 

przystosowanej dla osób niepełnosprawnych. 
 

2.4 Dostępność dla niepełnosprawnych  

Dostępność dla osób niepełnosprawnych zapewniono poprzez:  

• brak różnic wysokościowych zapewnia bezproblemowy dostęp dla osób niepełnosprawnych 
(2cm – różnica poziomu pomiędzy terenem, a 0,00 projektu = posadzka parteru na zasadzie 
progu przy drzwiach wejściowych),  

• toaleta dla niepełnosprawnych -  zapewni komfort użytkowania potencjalnym klientom. 
 

2.5 Miejsca parkingowe  

Miejsca postojowe utwardzić kostką gr. 6 cm na warstwie z podsypki cementowo-piaskowej,              
gr. 3 cm oraz podbudowie z betonu C8/10, gr. 20 cm. 

 

2.6 Obsługa komunikacyjna  

Na dotychczasowych zasadach – tj. wjazd do ogrodzonej części działki z ul. Pocztowej, wjazd na 

ogólnodostępny parking od frontu budynku – od ul. Janowieckiej i Pocztowej. 
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2.7 Zieleń  

Istniejąca: wysokie drzewa, krzewy, trawniki. 
Po uzyskaniu odpowiednich uzgodnień – zaleca się usunięcie wysokich drzew stojących 

bezpośrednio przy elewacji budynku (ze względu na bezpieczeństwo p.poż., ale też 
bezpieczeństwo konstrukcji fundamentów oraz względy estetyczne i możliwość porastania 

elewacji). 
Usunięcie drzew poza zakresem inwestycji. Inwestor wykona we własnym zakresie 

 

2.8 Oddziaływanie inwestycji  

Inwestycja swoim oddziaływaniem w całości mieści się na terenie działek 280/1 oraz 281/2 (nie 

wykracza poza ich granice). 
 

 

3. ZESTAWIENIA POWIERZCHNI 
 

Bilans powierzchni terenu dla działki nr 280/1 i 281/2  

 

Nr 
 

1 

 

2 
 
 
 

 

3 
 
 

 

4 
 

5 

 

 NAZWA  
Powierzchnia działki 

Powierzchnia zabudowy OPS 
 

- przed termomodernizacją  
- po termomodernizacji 

Łączna pow. zabudowy: 
- OPS  
- pawilon handlowy 

- wiaty garażowe  
- wiaty na odpady stałe 

Powierzchnia terenu 
zainwestowania Powierzchnia 
zieleni biologicznie czynnej 

 

DANE 
 

1.650 m2  [1.070,00 m² + 580 m2] 

 

188,92 m²  

196,10 m²  
263,35 m2, tj. 15,96 % pow. działki  

196,10 m2  
32,15 m2 

25,10 m2  
10,00 m2 

 

 

 

*wszystkie obiekty na działce są istniejące; podane powierzchnie – w 

przybliżeniu Bilans powierzchni budynku OPS 

 

1 Powierzchnia zabudowy 196,10 m² 
   

2 Powierzchnia użytkowa 230,2 m²  

   

3 Powierzchnia całkowita 392,2 m² 
   

4 Kubatura łącznie 1.382,51 m³ 
   

5 
Max wysokość w attyce 7,45 m 

  

Min wysokość w okapie 6,40 m  
   

6 Szerokość i długość zabudowy 12,83 m x 15,94 m 
   

7 Liczba kondygnacji Max 2 
   

8 Podpiwniczenie brak 
   

9 Kąt nachylenia dachu połać główna 6% 
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Poziom 0,00 = istniejące posadzki +1cm (grubość płytki) 
poziom podestów przy wejściu -0,02 +1cm 

piętra +3,06 +1cm 
* Zakłada się podniesienie poziomu wszystkich posadzek o ok. 1cm. 

 

Zestawienie powierzchni pomieszczeń budynku  

 

Nr Nazwa pomieszczenia  
   

PARTER   
   

01 Komunikacja  
   

02 Magazyn sprzętu  
   

03 Kotłownia  
   

04 Kl. schodowa  
   

05 Pokój spotkań OPS  
   

06 Pom. gospod.  
   

07 WC dla niepełnosprawnych  
   

08 Pokój administracyjny policji  
   

09 Pom. socjalne policji  
   

10 WC  
   

11 Pom. gospod. duże  
 

Parter łącznie  

 w tym użytkowa 
PIĘTRO 

 

12 Komunikacja 
  

13 Biuro 1 
  

14 Biuro 2 
  

15 Archiwum 
  

16 Magazyn 
  

17 WC 
  

18 Aneks kuchenny 
  

19 Biuro 3 
  

20 Biuro 4 
  

21 Biuro 5 
 

Piętro łącznie  

 w tym użytkowa 
POW. POMIESZCZEŃ ŁĄCZNIE  

 POW. UŻYTKOWA ŁĄCZNIE 

 

m² 
 

 

15,9 
 

12,2 
 

12,4 
 

9,8 
 

18,5 
 

2,7 
 

4,6 
 

13,7 
 

13,7 
 

2,0 
 

34,6 
 

140,10 
 

114,4 
 

 

16,9 
 

11,7 
 

21,8 
 

11,6 
 

11,6 
 

7,8 
 

7,6 
 

12,9 
 

12,0 
 

18,8 
 

132,7 
 

115,8 
 

272,8 
 

230,2 
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4. ZAKRES PRAC 
 

Zakres prac niniejszego projektu sporządzony został na podstawie uzgodnień z Inwestorem (w 

zakresie funkcji) oraz jako odpowiedź na zalecenia sporządzonego dla budynku audytu 

energetycznego, a także jest wynikiem dostosowania go do obowiązujących przepisów (w tym 

p.poż.). W związku z powyższym należy wykonać następujące prace/zadania:  
4.1 Wyburzenie istniejących schodów zewnętrznych (uzupełnienie nawierzchni). 
4.2 Prace instalacyjne wewnętrzne - zakres prac w zakresie instalacji grzewczych, c.w.u. oraz 

oświetlenia i instalacji elektrycznych.  
4.3 Prace związane z dociepleniem budynku wraz z pracami tynkarskimi; w tym prace ziemne w 

strefie cokołu i fundamentów wraz z wykonaniem izolacji przeciwwilgociowych pionowych. Po 
pracach ziemnych wykonać: opaskę wokół budynku, a następnie od frontu budynku wyprofilować 
lokalnie teren (przy wejściach) z uwzględnieniem spadków jako dojść dla niepełnosprawnych: 
max 8% nachylenia dla różnicy wysokości 0,15-0,5m i 15% dla różnicy wysokości do 15cm.  

4.4 Docieplenie stropodachu wentylowanego metodą wdmuchiwaną – przy zwróceniu uwagi podczas 
wykonywania prac na zalecenia wynikające z wyników ekspertyz: ornitologicznej oraz 
chiropterologicznej (dotyczy m.in. terminu wykonywania prac).  

4.5 Prace dekarskie związane z wykonaniem nowego pokrycia dachu po uprzednim demontażu 
masztu nadawczo-odbiorczego policji; wykonanie opierzeń oraz nowego odwodnienia. Prace 
naprawcze kominów.  

4.6 Prace wyburzeniowe i murarskie: przebudowa wg projektu wnętrza – wyburzenie wskazanych 
ścianek oraz wzniesienie nowych; wyburzenie schodów żelbetowych i wykonstruowanie nowych. 
Przebicia przez strop kanałów wentylacyjnych oraz odpowietrzających WC.  

4.7 Demontaż istniejących krat, okien wraz z parapetami i drzwi i osadzenie nowych; dla części z 
nich dostosowanie wymiarów otworów, osadzenie nadproży.  

4.8 Prace wykończeniowe ścian i sufitów: demontaż istniejących aplikacji ściennych, oczyszczanie 
ścian, ew. uzupełnianie ubytków (prace naprawcze), szpachlowanie, gruntowanie, malowanie, w 
wybranych miejscach okładziny z płytek.  

4.9 Prace posadzkarskie: częściowy demontaż istniejących okładzin, prace naprawcze, 
wyrównywanie posadzek, gruntowanie oraz montaż typu gres na klej.  

4.10 Osadzanie elementów galanterii wykończeniowej: oprawy oświetlenia, gniazda elektryczne, 
włączniki, elementy instalacyjne, biały montaż, itd.  

4.11 Ewentualne inne wynikające z zakresu wskazanego na rysunkach oraz nieprzewidzianych 

okoliczności, które mogą pojawić się podczas wykonywania prac. 
 

5. ROZWIĄZANIA ARCHITEKTONICZNE I MATERIAŁOWE 
 

Wszystkie materiały budowlane użyte podczas modernizacji obiektów powinny mieć atest NRO = 

nierozprzestrzeniające ognia. Wszystkie zastosowane materiały powinny posiadać wymagane atesty i 

Aprobaty Techniczne, znak B dopuszczający do obrotu materiałami budowlanymi oraz pozytywną ocenę 

higieniczną wydaną przez Państwowy Zakład Higieny.  
Zaleca się wykonanie dociepleń zgodnie z zastosowaniem ETICS.   
UWAGA! Zastosowanie określenia przedmiotu zamówienia poprzez wskazanie nazwy producenta ma na 

celu doprecyzowanie przedmiotu opracowania. Dopuszcza się możliwość stosowania materiałów i urządzeń 
zamiennych, równoważnych do wskazanych w projekcie pod warunkiem, że zaproponowane materiały (i 
urządzenia) będą posiadały parametry nie gorsze niż te, które są rekomendowane w dokumentacji 
technicznej. W przypadku zastosowania propozycji zamiennych / równoważnych należy dołączyć foldery, 

dane techniczne i aprobaty techniczne dla materiałów (i urządzeń) równoważnych,  zawierających ich dane 

techniczne.   
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5.1 ŚCIANY  

Dla ścian murowanych - zaleca się użycie zaprawy cienkowarstwowej YTONG-SILKA. 
Ściany zaprojektowano z użyciem następujących elementów: 
 

5.1.1 Ściany nowe – wewnętrzne i uzupełnienia zewnętrznych 
 

Bloczek SILKA E24, gr. 24cm  

✓ Odporność ogniowa REI240 

✓ Współczynnik przenikania ciepła U=1,61 W/m2K, 
✓ Opór cieplny R=0,62 m2K/W, 

✓ Izolacja akustyczna RA1R=52 dB i RA2R=49 dB 

Bloczek SILKA E18, gr. 18cm  

✓ Odporność ogniowa REI240 / REI120 
✓ Współczynnik przenikania ciepła U=1,79 W/m2K, 
✓ Opór cieplny R=0,56 m2K/W, 

✓ Izolacja akustyczna RA1R=48 dB i RA2R=45 dB 

Bloczek SILKA E15, gr. 15cm  

✓ Odporność ogniowa REI120 – REI60 
✓ Współczynnik przenikania ciepła U=2,22 W/m2K, 

✓ Opór cieplny R=0,45 m2K/W, 

✓ Izolacja akustyczna RA1R=47 dB i RA2R=43 dB 

Bloczek SILKA E12, gr. 12cm  

✓ Odporność ogniowa max REI60 
✓ Współczynnik przenikania ciepła U=2,50W/m2K, 

✓ Opór cieplny R=0,40 m2K/W, 

✓ Izolacja akustyczna RA1R=45 dB i RA2R=42 dB 

Bloczek SILKA E8, gr. 8cm  

✓ Odporność ogniowa - 

✓ Współczynnik przenikania ciepła U=3,13W/m2K, 
✓ Opór cieplny R=0,32 m2K/W, 

✓ Izolacja akustyczna RA1R=43 dB i RA2R=40 dB 
 

5.1.2 Nadproża  

Istniejące otwory drzwiowe wykuć do wysokości umożliwiającej montaż nowej stolarki drzwiowej. 
 Zamontować nadproża strunobetonowe SBN120/120 
 

5.1.3 Docieplenie ścian zewnętrznych – system dociepleń – baranek 2mm 

(kolor jasny na wizualizacjach elewacji)  
Zamurowania otworów w istniejących ścianach należy dokonać przy pomocy bloczków SILKA (jak wyżej). 
Obecnie ściany pokryte są tynkiem cementowo-wapiennym w stanie dobrym, z lokalnymi pogorszeniami 
jakości, około 30 % tynków przeznacza się do skucia oraz do wykonania nowych.  
Projektuje się docieplenie przy użyciu styropianu srebrzystoszarego typu Neopor firmy BASF, gr. 14cm 

oraz użycia całego systemu dociepleń typu KREISEL (wraz z akcesoriami typu listwy kapinosowe, i tak 

kolejno: 
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• Istniejąca ściana zewnętrzna,  
• Neopor, gr 14cm, 

• Klej do styropianu Styrlep B 225 + mocowanie na kołki (zgodnie z zaleceniem dostawcy), 

• Siatka 145g, 

• Styrlep B 225 (nie wymaga gruntowania przed nałożeniem tynku), 
• Biotynk  042  Max  Protect  Kreisel  barwiony  w  masie  (cienkowarstwowy  tynk  polisilikonowy: 

wodoodporny, mrozoodporny, samoczyszczący, odporny na porastanie, paroprzepuszczalny),  
❖ Kolor główny, jasny na elewacji KREISEL Kolor Design: 28010 I 

• Ryzalit wejściowy ocieplić styropianem Neopor, gr. 10 cm i 26 cm, w celu zlicowania ścian. 
  

 

5.1.4 Docieplenie zewnętrznej strefy cokołu oraz ścian fundamentowych – system dociepleń 
 

• Istniejąca zewnętrzna ściana fundamentowa, 

• Styropian twardy typu Austrotherm XPS, gr. 8cm, głębokość ocieplenia 0,50 m 

              mocowany na: 
Klej/hydroizolacja do styropianu XPS Styrbit 2000 832, 

• Aquaszczel 820 składnik A i składnik B – jako izolacja od strony gruntu 

❖ Kolor – nie istotny, niemal nie widoczny (przy gruncie, zakryty białymi otoczakami) 
 

5.1.6 Elewacyjne aplikacje ozdobne – Efekt tynku „czesanego” 

(kolor szary na wizualizacjach elewacji) 

• Neopor, gr. 14 cm, 

• Klej do styropianu Styrlep B 225, 

• Siatka 145g, 

• Styrlep B 225 (nie wymaga gruntowania przed nałożeniem tynku), 

• Roltynk 070 Kreisel, gr. 5mm – częściowo (od góry do dołu) zdrapywany packą do kleju do płytek 
tworząc delikatne, pionowe paski,  

❖ Kolor szary na elewacji KREISEL Kolor Design: 27558 I 
 

5.1.7 Elewacyjne aplikacje ozdobne – Efekt ram wokół okien oraz „wykusz balkonu” - gładki 

(kolor żółty na wizualizacjach elewacji) 

• Dodatkowa warstwa styropianu, gr 2cm (na uprzednio ułożonym Neopor, gr. 14 cm), 

• Klej do styropianu Styrlep B 225, 

• Siatka 145g, 

• Styrlep B 225 (nie wymaga gruntowania przed nałożeniem tynku), 
• Cienkowarstwowa gładź cementowo-wapienna 662, gr. 2mm 

❖ Kolor żółty na elewacji” KREISEL Kolor Design: 20402 III 
 

5.1.7 Ściany i sufity – wykończenia wewnętrzne  

Zamurowania otworów w istniejących ścianach należy dokonać przy pomocy bloczków SILKA (jak wyżej). 
Istniejące ściany wewnętrzne pokryte są tynkiem cementowo-wapiennym w stanie dobrym.   
Projektuje się następujące wykończenie ścian istniejących:  

• Gruntobet 310 (ew. grunt pod gładź 306), 
• Gładź 662 cementowo-wapienna, 

Nowe tynki projektuje się jako cementowe – maszynowe z gładziami gipsowymi. Ściany malowane 
dwukrotnie farbą emulsyjną.
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5.1.8 Wykończenia na płytę g-k 
 

• Grunt pod gładzie 306, 

• Gładź Gipsel 600 extra, 
• Gruntolit, 

Wykończenia malarskie: farba lateksowa 011, w kolorze ciepły jasny szaro-beżowy pastelowy (27570 I 

lub 27566 I). 

W budynku nie przewiduje się wykonania zabudów i obudów elementów w technologii z płyt g-k. 

 
 

5.2 POSADZKI I ŚCIENNE OKŁADZINY Z PŁYTEK 
 

5.2.1 Posadzki wewnętrzne i zewnętrzne na gruncie (podesty wejść)  

Projektuje się pokrycie całej powierzchni posadzek nową okładziną z płytek typu GRES z wykończeniem 
cokolikami z płytek wys. 10 cm. W poziomie parteru szacuje się 15 % posadzek do skucia. We 
wszystkich pomieszczeniach wykonać posadzki samopoziomujące, dopuszczalna różnica poziomów 
między pomieszczeniami do 1,0 cm. 
  
 

5.2.3 Balkon  

Płyta balkonu w dobrym stanie technicznym. Projektuje się zastosowanie tzw. „systemu 
balkonowego Kreisel” (warstwy naprawcze, warstwa nadająca choćby delikatny spadek, grunty i 
hydroizolacje oraz z użyciem profila balkonowego K30 i taśm uszczelniających narożniki).  

• Głębokopenetrujący SG 302 

• Aquaszczel 820 – jako izolacja wodochronna (wyprowadzona na cokół), 

• Taśmy, kapinos (bez cementowych uszczelniaczy!), 

• Expert 2, 

• Płytki GRES 
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OKŁADZINY Z PŁYTEK  

Rekomenduje się płytki GRES typu NOWA GALA, seria LUMIA o następujących parametrach: 
- posadzki wewnętrzne: 60x60, faktura lappato, w kolorze LU12,  
- posadzki zewnętrzne:  60x60, faktura naturalna, w kolorze LU 13, 
- ściany: 30x60 w układzie poziomym, faktura lappato, w kolorze LU 01(w łazienkach oraz w kotłowni do 
wysokości 210cm, w pozostałych – jako pasy bądź fartuchy ścienne około-umywalkowe do wys. 160cm).  
FUGI 
Fuga Nanotech 730 z nanocząsteczkami, wodo i mrozo-odporna w kolorze srebrzystym dla ścian oraz w 

kolorze szarym dla wewnętrznych i grafitowym dla posadzek zewnętrznych. 
 

5.3 IZOLACJE 
 

5.3.1 Izolacje przeciwwilgociowe / hydroizolacje 
 

• Styrbit 2000 832 – dyspersyjna masa asfaltowo-kauczukowa jako hydroizolacje i klej do 
styropianu w podziemnych częściach budynków,  

• Aquaszczel 820 – dwuskładnikowa, polimerowo-cementowa zaprawa uszczelniająca, odporna na 
starzenie i czynniki zewnętrzne,  

• Budoszczel-H 810 – zaprawa wodochronna, 

• Folbit 800 (folia w płynie) – jako fartuchy w pomieszczeniach łazienek-wc, aneksu itp. wokół 
urządzeń typu umywalka, pisuar, miska ustępowa, zlewozmywak. 

 

5.3.2 Izolacje termiczne 
 

• Ściany fundamentowe i cokoły – styropian ekstrudowany Austrotherm XPS Top 30 SF (λ=0,036 
W/mK), gr. 8cm,  

• Ściany zewnętrzne – styropian srebrzystoszary Neopor (l=0,032 W/mK), gr. 14 cm, 
Wełna mineralna ( 

• Ozdobne ścienne aplikacje zewnętrzne w postaci dodatkowej warstwy styropianu na klej, gr 2 cm 
i szer. 30cm. Aplikacje wykonać na wszystkich elewacjach z wyjątkiem strony wschodniej.  

• Podcień (od tyłu budynku) – pianka rezolowa (l=0,021 W/mK), gr. 13cm w metodzie 
bezspoinowej,  

• Stropodach – Ekofiber (l=0,041 W/mK), gr. 22cm z zabezpieczeniem izolacji przed zamakaniem i 
uwzględnieniem naturalnego osiadania materiału (metodą wdmuchiwaną),  

• UWAGA! Pasy międzykondygnacyjne (przylegające do stropów REI 60) na wys. 80cm oraz pasy 
oddzielenia stref p.poż. na szer. 2m - ocieplić wełną mineralną (o max parametrach termicznych). 

 

5.4 KOMINY I DACH 

  

Istniejące pokrycie dachu przeznacza się do rozbiórki. 
Należy wykonać nowe pokrycie dachowe w postaci papy podkładowej gr. 4,2 mm oraz papy 
termozgrzewalnej, modyfikowanej 5,2 mm wierzchniego krycia.  
Zakłada się prace naprawcze kominów – ewentualne rysy i pęknięcia należy uzupełnić przy 
pomocy Zaprawy Renowacyjnej 940 Kreisel. Projektuje się następnie ich wykończenie w tynku i 
kolorze elewacji głównej. 

•  Komin spalinowy – wykorzystuje się istniejący komin murowany, w którym zostanie osadzona 
rura do odprowadzania spalin z kotłów grzewczych gazowych (wg rozwiązania instalacyjnego). 
Zakłada się rozbiórkę komina do wysokości 1,0 m ponad dachem.  

• Kominy wentylacyjne– projektuje się wykorzystanie istniejących szachtów oraz projektuje się 2 
przewody wentylacyjne z cegły ceramicznej pełnej kl.100, gr. 12 cm  na zaprawie cem.-wap. M10  
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Ponad dachem, na zwieńczeniu komina murowanego należy zainstalować kominki 

wspomagające wentylację typu FENKO (na wybranych przewodach, pozostałe zaopatrzyć w 

zadaszenia chroniące przed opadami). 
 

5.5 STOLARKA OKIENNA I DRZWIOWA 
 

Ślusarka okienna i drzwiowa powinna spełniać warunek termiczny dla przegród zewnętrznych:  

Okna pionowe Umax=1,1 W/m²K 
Drzwi i bramy Umax=1,5 W/m²K  
Okna należy wyposażyć w system rozszczelniania gwarantujący infiltrację powietrza z zewnątrz 
oraz wybrane w nawiewniki powietrza (wg rysunków). 
Parametry przeszkleń – szyba typu „SUNGUARD SUPER NEUTRAL SN 70/35”. 
Uszyby = 1,0 W/m2K 
Wszystkie okna, drzwi i bramy w kolorze: 
- grafit RAL 7004 – na zewnątrz, 
- biały RAL 9010 – od wewnątrz (dotyczy okien). 
Istniejące kraty okienne przeznacza się do demontażu.  
UWAGA: Wszystkie elementy typu: okna, drzwi, bramy należy bezwzględnie zamówić u ich 

producenta dopiero po pobraniu wymiarów z budowy (tzn. w świetle rzeczywistych otworów) oraz 

po ustaleniu z Inwestorem odpowiednich okuć. Okna i drzwi parteru w wersji antywłamaniowej. 
 

5.5.1 System okienno-drzwiowy  

Projektuje się w oparciu o izolowany termicznie system okienno–drzwiowy typu Aluprof MB-70HI. 
Okna rozwieralno-uchylne podwójnie szklone. Profile trójkomorowe z przekładką termiczną. 

 

5.5.2 Drzwi zewnętrzne  

Typu Aluprof AP 01 – aluminiowe , panelowe MB 86 
Drzwi w wersji antywłamaniowej – trzpienie antywyważeniowe. 

 

5.5.3 Drzwi p.poż. EI30  

Stalowe, płaszczowe drzwi przylgowe w ramie obejmującej (okładzina CPL HQ 0,2 w kolorze 

białym). Drzwi wewnętrzne DPP p.poż EI 30 należy wyposażyć w samozamykacze z ramieniem, 

standard. 

 Podstawowe parametry: 

- wymiary korpusu; 226x60 mm, 

- możliwość regulacji końcowej fazy zamykania (tzw. dobicie) poprzez zmianę długości ramienia, 

- możliwość regulacji prędkości zamykania za pomocą śruby umieszczonej na powierzchni 

czołowej samozamykacza, 

- łatwa zmiana siły zamykania 2, 4 lub 5 wg. PN-EN 1154 poprzez odsunięcie lub zbliżenie 

samozamykacza podczas montażu 
 

5.5.4 Brama garażowa  

typu ALUPROF BGR/SK  
Brama izolowana termicznie, otwierana na napęd elektryczny. 
Bramy należy mocować zgodnie z wytycznymi producenta, a dokładne wymiary ustalić na 
budowie po wykonaniu otworów. Napędy bram wykonać wg projektu instalacji elektrycznej. 
Wymagane U dla drzwi zewnętrznych (bram) Umax=1,7 W/m2K  
Kolor: ciemnoszary (jak okna i drzwi zewnętrzne) 

 

 



5.5.5 Drzwi wewnętrzne  

Pozostałe drzwi wewnętrzne – PORTA, seria Line E.1, okleina CPL HQ w kolorze białym, 
aluminiowe interfejsy w kolorze srebrnym; ościeżnica regulowana Porta System, przylgowa, 
skrzydło drzwi – płyta otworowa, wiórowa.  

Wybrane drzwi - z kratkami lub podcięciami wentylacyjnymi (o powierzchni min 0,022m2) – 

według oznaczeń na rysunkach. 



 
 

5.5.6 Okucia, zamki, itp.  

Wyposażenie okien, drzwi wewnętrznych i zewnętrznych i w wymagane okucia – należy 
bezwzględnie uzgodnić z Inwestorem przed dokonaniem zamówienia (dotyczy też napędu 
bramy).  
Okna i drzwi zewnętrzne parteru należy wyposażyć w okucia antywłamaniowe; np.:  

• Okna rozwieralno-uchylne – okucia typu ROTO AluVision T540i , klamka ROTO Line. 

• Okna parteru rozwieralno-uchylna z okuciami: ROTO AluVision DK w klasie od RC1-RC3 
(klamka z kluczykiem).  

• Drzwi: zamek zapadkowo-zasuwkowy ROMB (dla klamek); ew. samozamykacz GEZE TS3000 
(z szyną ślizgową),  

• Drzwi z trzpieniami antywyważeniowymi, zamek 3-punktowy listwowy FUHR w klasie RC1-RC3. 

 

5.5.7 Uchwyty dla osób niepełnosprawnych   
Poręcz prosta ze stali nierdzewnej, średnica rury Ø25 mm,  A=0,40 m, B= 0,10 m, 

 
• Poręcz uchylna ścienna ze stali nierdzewnej, średnica rury Ø25 mm 

 
  



• Poręcz umywalkowa ze stali nierdzewnej, średnica rury Ø25 mm 

 
 

 
 

5.6 ELEMENTY WYKOŃCZENIOWE 

 

5.6.1 Parapety 
 

• Wewnętrzne - zaprojektowano z konglomeratu marmurowego drobnoziarnistego, szerokość 
25 cm i 30 cm – w pomieszczeniu garażu, gr. 4 cm. w kolorze białym lub zbliżonym do białego 
(typu: Cerpol – Carrara lub Aida Nuovo),  

• Zewnętrzne – aluminiowe w kolorze ślusarki okienno -drzwiowej, tj. RAL 7016 (antracyt), 
parapet należy profilować na grubość min 5cm – od strony szczytu lub w postaci izolowanych 
termicznie kształtowników zespolonych Aluprof. 

 

5.6.2 Opierzenia i obróbki blacharskie  

W celu zamaskowania - opierzenia i obróbki blacharskie należy wykonać z elementów 
systemowych z blachy tytanowo-cynkowej typu VM Zinc, w kolorze Quartz-zinc, gr. 0,7mm).  
W miejscach niewidocznych tj. wydry (fartucha) pomiędzy posadzką podestów i balkonu, a 
ścianą budynku - dopuszcza się zastosowanie blachy stalowej ocynkowanej. 
UWAGA! 
Wszystkie obróbki blacharskie z blachy tytanowo-cynkowej należy układać na uprzednio 

przygotowanej obudowie z płyty OSB z zastosowaniem membran wg systemu. 
 

5.6.3 Rynny i rury spustowe  

Odprowadzenie wody deszczowej z jednospadowego dachu o nachyleniu 6% - zaprojektowano 

przy pomocy rur spustowych z blachy tytanowo - cynkowej VM Zinc, w kolorze Quartz-zinc (ew. 

naturalny cynk). Zaleca się zastosowanie rynny ∅150mm i tury spustowej ∅120mm. 
 

5.6.4 Oświetlenie elewacji i działki  

Przewidziano oświetlenie elewacyjne w postaci lamp:  

• ozdobnych elewacyjnych – wg rysunków elewacji (zaleca się w kształcie kwadratu lub 
sześcianu), w budynku biurowym – na elewacji pomiędzy oknami parteru i 1 piętra oraz przy 
drzwiach wejściowych (prócz głównych) oraz  

• podsufitowych – nad posadzkowymi, w „sufitach” zadaszeń, 

• latarni ulicznych zlokalizowanych wzdłuż dróg wewnętrznych i placów na terenie działki 
(oświetlenie istniejące),  
Dobór pozostałych lamp wg projektu instalacji elektrycznych. 
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5.6.5 Balustrady wewnętrzne i zewnętrzne 
 

Pochwyt balustrady ∅50mm na wysokości 110cm, z wypełnieniem pośrednim w postaci np. 

prętów pośrednich (∅20mm) lub linek stalowych, co max 20cm; słupki pionowe ∅50mm - rozstaw 
wg dostawcy balustrad).  
Poręcze wewnętrzne mocowane w osi schodów, tak, by w światle przejścia pozostało min 120cm 
wolnej przestrzeni dla każdego biegu.  

Wszystkie elementy stalowe wykonać ze stali nierdzewnej szczotkowanej w kolorze naturalnym.  
Wszystkie poręcze, słupki, łączniki – należy wykonać w spójnej stylizacji. 

 

5.6.6 Wejście na dach  

Wejście na dach odbywać się będzie za pomocą drabiny stalowej. Szerokość drabiny wynosi 
0,50m, a odstępy pomiędzy szczeblami 0,30m. Poczynając od wysokości 3,00m nad poziomem 
terenu, drabinę należy zaopatrzyć w obręcz ochronną jako zabezpieczenie przed upadkiem. 
Rozstaw poziomych obręczy wynosi 0,80m, zabezpieczenie pionowe w postaci płaskowników w 
rozstawie co 0,30m. Odległość drabiny od ściany wynosi 0,15m, a odległość obręczy ochronnej 
od drabiny, w miejscu najbardziej od niej oddalonej nie może być mniejsza niż 0,70m i nie 
większa niż 0,80m. Pionowe elementy drabin wraz z obejmą ochronną wystawić ponad poziom 
attyki na wysokość 1,10m. Drabinę pomalować w kolorze RAL 7046. 

 

5.6.7 Pozostałe elementy wykończenia 
 

• Elewacyjne kratki wentylacyjne, 

• Wycieraczki wpuszczone w podest przy drzwiach wejściowych do budynku 

Wycieraczki systemowe z gumowymi wkładkami czyszczącymi i szczotkami osadzonymi 
w profilach aluminiowych. Całość łączona przy pomocy nierdzewnych lin stalowych. 
Wymiary 80x120 cm, gr. 1,7 cm 

• Drabina umożliwiająca wejście na dach (parametry – zgodnie z przepisami) 
• Napisy przestrzenne na budynku ze styroduru, gr. 5 cm: 
 - ,,Ośrodek Pomocy społecznej’’ – wysokość liter 30 cm, czcionka ,,Arial’’, 
 - ,,Policja’’ – wysokość liter 40 cm, czcionka ,,Arial’’, 
 - ,,OPS’’ – wysokość liter 100 cm, czcionka ,,Arial’’, 
 Przód liter wykończony cienkim materiałem plexi. 

UWAGA: 
Kolorystyka elementów wykończeniowych (np. kratek wentylacyjnych) należy dobrać w kolorze 

powierzchni, na której się znajdują lub w kolorze stalowym. 
 

5.6.8 Instalacje  

W odrębnych tomach niniejszego opracowania – z rozwinięcia istniejących sieci (poza instal.  
gazu). 

 

 

6. OCENA STANU TECHNICZNEGO OBIEKTU 
 

Do oceny stanu technicznego konstrukcji budynków przyjęto następującą skalę ocen: 
 

• bardzo dobry – stan techniczny bez zastrzeżeń 

• dobry – obiekt zadbany, konserwowany według norm budowlanych 

• zadowalający – wymagający konserwacji bieżącej, lokalnie w poszerzonym zakresie 

• niezadowalający – wymagający remontu średniego 

• zły – wymagający remontu kapitalnego 

• awaryjny – nienadający się do dalszej eksploatacji 
 



Konstrukcja stropów  

Stropodach ciężki z płyt prefabrykowanych kanałowych gr. 24cm prawdopodobnie z płyt o nośności 
4,5kN/m2 z płytami korytkowymi formującymi spadek – brak dostępu.  
Stropy ciężki z płyt prefabrykowanych kanałowych gr. 24cm prawdopodobnie z płyt o nośności 6,0kN/m2 

ogólna ocena- stan techniczny zadowalający. 
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Ściany zewnętrzne i wewnętrzne  

Ściany murowane z elementów drobnowymiarowych miejscami lekko zarysowane na elewacji budynku - 

stan techniczny zadowalający 
 

Fundamenty  

Betonowe lub żelbetowe – brak widocznych oznaki na ścianach murowanych budynku świadczących o 

złym stanie fundamentów - stan techniczny zadowalający. 
 

WNIOSKI  

Stan techniczny konstrukcji budynku należy ocenić jako zadowalający 
W związku z powyższym zaleca się przeprowadzić prace dotyczące bieżącej konserwacji poszerzone o 
roboty wynikające z przedmiotowego projektu budowlanego.  
Zaleca się również naprawę powstałych rys poprzez iniekcję w przypadku mniejszych rys oraz poprzez 

wstawienie w co trzecią spoinę prętów zbrojeniowych w przypadku większych rys (szerokość > 2mm). 
Prace należy wykonać wg wytycznych zawartych w części projektowej niniejszego opracowania. 
Wszelkie prace budowlane prowadzące do zrealizowania powyższych wytycznych należy przeprowadzać 
na podstawie sporządzonego przez uprawnionego konstruktora projektu budowlanego. 

 

 

7. KONSTRUKCJE 
 

7.1 WARUNKI GRUNTOWO WODNE I POSADOWIENIE OBIEKTU 
 

Brak badań geotechnicznych. Jednakże na podstawie robót ziemnych wykonywanych w bliskim 

sąsiedztwie można z dużym prawdopodobieństwem stwierdzić, że na przedmiotowym obszarze 

występują piaski gliniaste / gliny piaszczyste zwarte o nośności obliczeniowej min. 150 kPa.  

Ponadto należy zaznaczyć że budynek jest starszy niż 5 lat a w związku z tym nastąpił proces 
konsolidacji gruntu pod fundamentem w wyniku czego nośność gruntu wzrosła o dodatkowe ok. 20%. 
Funkcja budynku nie ulega zmianie, główne elementy konstrukcyjne budynku pozostają takie same stąd 
z prawdopodobieństwem graniczącym z pewnością należy stwierdzić że nośność gruntów jest 
wystarczająca.  
Zgodnie z klasyfikacją przedstawioną w rozporządzeniu Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji w 
sprawie ustalania geotechnicznych warunków posadowienia obiektów budowlanych omawiany obiekt 
należy do drugiej kategorii geotechnicznej i będzie posadowiony w prostych warunkach gruntowych.  
Jeżeli w trakcie wykonywania prac na poziomie posadowienia zostaną zlokalizowane grunty o nośności 

niższej niż wyżej podana proszę o natychmiastowy kontakt z projektantem. 
 

7.2 OPIS ELEMENTÓW KONSTRUKCYJNYCH 
 

Poz.1 Stopy fundamentowe  

- Bez zmian  

Poz.2 Ławy fundamentowe  

- Bez zmian  

Poz.3 Ściany murowane  

- Konstrukcja ścian nośnych bez większych zmian. Niewielkie zmiany dotyczą wielkości otworów 

okiennych i balkonowych w ścianach zewnętrznych oraz lokalizacji otworów drzwiowych w 

ścianach wewnętrznych. 

- Zaznaczone na rysunkach architektonicznych otwory okienne zamurować lub zmniejszyć ich 

szerokość przy pomocy cegły pełnej kl. 15 łączonej z istniejącą ścianą w co 3 spoinę przy 

pomocy prętów wklejanych na HIT HY-70 (nowe spoiny klasy M5) 
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Poz.4 Płyta posadzkowa  

- Wykonanie  pogrubienia  posadzki  betonowej  w  miejscu  oparcia  płyty  biegowej  schodów  
żelbetowych Sch01 (patrz rys. K-2)  

Poz.5 Strop płyty kanałowe  

- Bez zmian.  
- Ewentualne otwory pod pionowe przewody wentylacyjne wykonać w miejscu występowania 

kanałów w płytach kanałowych tak, aby nie uszkodzić zbrojenia płyt. 

Poz.6 Schody żelbetowe wewnętrzne i zewnętrzne  

- Do demontażu  

Poz.7 
 

Konstrukcja balkonu  

- Bez zmian  

Poz.8 
 

Słupy, trzpienie żelbetowe  

- Bez zmian  

Poz.9 Belki żelbetowe  

- beton C20/25; stal zbrojeniowa A-IIIN (B500SP)  
- otulenie zbrojenia: 2,5cm  
- wymiary: wg rysunków  
- zbrojenie górne, dolne oraz strzemiona zgodnie z rysunkami  

Poz.10  Wieńce  

- Bez zmian  

Poz.11  Nadproża  

- prefabrykowane typu SBN120/120 (np. firmy Konbet)  
- zbrojenie: wg wytycznych producenta, lecz nie mniej niż na załączonych rysunkach 

 

7.3 MATERIAŁY  

Stal konstrukcyjna i zbrojeniowa  

• A-IIIN (B500SP) – stal zbrojeniowa 

Beton  
• C20/25   -  główne elementy konstrukcyjne 

• C8/10-  beton wyrównawczy (podbeton) 
 

7.4 ZABEZPIECZENIA ANTYKOROZYJNE ELEMENTÓW ŻELBETOWYCH  

Elementy żelbetowe należy zabezpieczyć poprzez stosowanie odpowiednich otuleń zbrojenia (szczegóły 
wg rysunków wykonawczych) oraz dokładne zagęszczenie mieszanki betonowej. Elementy mające 

bezpośredni kontakt z gruntem należy zabezpieczyć dwuwarstwową powłoką bitumiczną (np.: Abizol 
R+P). 
 

7.5 WYTYCZNE MONTAŻOWE I EKSPLOATACYJNE  

7.5.1  Etapy realizacji wymiany nadproży: 
a) Wykonanie tymczasowego podparcia stropów i ścian (do poziomu fundamentów).  
b) Ustawienie rusztowań  
c) Usunięcie nadproża po wew. stronie budynku i wykucie bruzdy w murze oraz uformowanie 

podparcia pod nadproże (poduszka betonowa). 

d) W uprzednio wykutej bruździe osadzenie jednej belki nadproża  
e) Podklinowanie osadzonej belki nadprożowej  
f) Wykucie muru od drugiej strony i osadzenie drugiej i trzeciej belki nadprożowej  

g) Podklinowanie drugiej i trzeciej osadzonej belki i obetonowanie belek nad podporami 
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h) Wzmocnienie muru z cegły pełnej pomiędzy nadprożem a stropem za pomocą prętów 

zbrojeniowych 2∅6 osadzonych od strony wew. i zew. budynku w dwóch pierwszych 

spoinach nad nadprożem.  
i) Po uzyskaniu przez beton min. 80% nośności  usunięcie podpór tymczasowych  
j) Naprawa zarysowanych ścian (iniekcja itp.),  

k) Roboty wykończeniowe (patrz część architektoniczna)  

7.5.2 Etapy realizacji wykucia otworu i montażu nadproży żelbetowych:  

a) Wykonanie tymczasowego podparcia stropów i ścian (do poziomu fundamentów).  
b) Wykucie bruzdy w murze oraz uformowanie podparcia pod nadproże – poduszki betonowej gr. 

8cm. 

c) w uprzednio wykutej bruździe osadzenie jednej belki nadproża SBN120/120 na poduszce 

betonowej. 

d) Podklinowanie osadzonej belki nadprożowej  
e) Wykucie muru od drugiej strony i osadzenie drugiej (ewentualnie również trzeciej) belki 

nadprożowej 

f) Podklinowanie drugiej osadzonej belki i obetonowanie obu belek nad podporami  
g) Po uzyskaniu przez beton 80% nośności wykucie pozostałego muru w miejscu wykonania 

otworu i usunięcie tymczasowych podpór 

h) Obetonowanie belek na podporach, roboty wykończeniowe wg części architektonicznej 

projektu. 

7.5.3 Etapy realizacji demontażu schodów zewnętrznych i wewnętrznych:  

a) Wykonanie tymczasowego podparcia stropu i balkonu w miejscu połączenia z płytami 

biegowymi schodów 

b) Wykonanie tymczasowego podparcia schodów żelbetowych  
c) Odcięcie płyty żelbetowej schodów od elementów konstrukcyjnych budynku.  
d) Wyburzenie schodów żelbetowych  
e) Usunięcie gruzu  
f) Roboty wykończeniowe (patrz część architektoniczna) 

 

UWAGA:  

Jeżeli podczas remontu wykonawca natrafi na uszkodzone lub silnie skorodowane elementy konstrukcji 
obiektu budowlanego, należy bezzwłocznie skontaktować się z projektantem. Wadliwy element należy 
wymienić na nowy o tych samych gabarytach i tej samej lub wyższej klasie nośności materiału 
konstrukcyjnego. Prace wykonać po wykonaniu odkrywki i uprzednim określeniu warunków 
tymczasowego podparcia stropu i ściany frontowej nad parterem i nad piwnicą przez uprawnionego 
konstruktora budowlanego. W przypadku wystąpienia rozbieżności pomiędzy założeniami projektowymi 
dotyczącymi konstrukcji obiektu a stanem faktycznym, należy natychmiast powiadomić o tym projektanta 
w celu dokonania adekwatnych do potrzeb zmian projektowych. 
Wszystkie elementy budowlane należy wykonać z właściwych materiałów posiadających certyfikaty oraz 
dopuszczonych do obrotu w budownictwie w świetle przepisów ustawy Prawo Budowlane.  

Podane w dokumentacji rozwiązania konkretnych producentów należy traktować jako rozwiązania 
przykładowe, które mogą być zastąpione produktami o równorzędnych lub lepszych parametrach. 
Wszystkie prace należy wykonywać pod nadzorem osób z odpowiednimi uprawnieniami, zgodnie ze 
sztuką budowlaną, obowiązującymi normami oraz przepisami BHP. Montaż prowadzić za pomocą 
specjalistycznego sprzętu z zachowaniem przepisów BHP zgodnie z zaleceniami norm PN-90-03215 i 
PN-B-06200 
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Zalecenia eksploatacyjne 
 

Do konstrukcji nie należy podwieszać urządzeń oraz instalacji nieprzewidzianych w projekcie i 

obliczeniach statycznych bez konsultacji z osobami uprawnionymi do wydania stosownej ekspertyzy. 

W przypadku występowania normatywnych opadów śniegu zaleca się usuwanie każdej pokrywy śnieżnej 
z połaci dachu.  
W przypadku wystąpienia ponadnormatywnych opadów śniegu bezwzględnie nakazuje się usuwanie 
pokrywy śnieżnej z połaci dachu. Podczas usuwania śniegu nie może dojść do powstania lokalnych zasp  
śnieżnych na dachu powstałych na skutek przegarniania śniegu. 
Dane dotyczące przekrojów poszczególnych profili według załączonych rysunków. 
 

7.6 UWAGI KOŃCOWE  

Elementy konstrukcyjne modernizowanego budynku należy wykonać z właściwych materiałów 
posiadających certyfikaty oraz dopuszczonych do obrotu w budownictwie w świetle przepisów ustawy 
Prawo Budowlane.  
Załączone rysunki stanowią podstawę do wykonania rysunków wykonawczych i warsztatowych. 
 

7.7 ZAŁOŻENIA OBLICZENIOWE 

Obciążenia zebrano zgodnie z: 
     

PN-82/B-02000 - Obciążenia budowli. Zasady ustalania wartości 
PN-82/B-02001 - Obciążenia budowli. Obciążenie stałe. 
PN-82/B-02003 - Obciążenia budowli. Obciążenie zmienne technologiczne. 

Podstawowe obciążenia technologiczne i montażowe. 
PN-80/B-02010/Az1 - Obciążenia w obliczeniach statycznych. Obciążenie śniegiem. 

PN-77/B-02011/Az1 - Obciążenia w obliczeniach statycznych. Obciążenie wiatrem. 

Przyjęte obciążenia stropodachu  

- obc. stałe stropodachu - /2 x papa + płyty korytkowe + wełna mineralna 15cm/  –  1,50 kN/m2 

- obc. instalacjami   –  0,20 kN/m2 

- obc. śniegiem – strefa II, Qk1 = 0,80 x 0,9 = 0,72 kN/m2, C1 = 0,80 
- obc. wiatrem strefa I, teren B, qk = 0,30 kN/m2, B = 1.8, Ce = 0,70 
C – współczynniki aerodynamiczne wg tab. Z1-1, Z1-2 i Z1-3 
PN-77/B-02011     

C = -0.9 dach od strony nawietrznej (ssanie) 
C = -0.4 dach od strony zawietrznej (ssanie) 

pk1 = 0,30 x 0,70 x 1,8 x C = 0,38 x C 

Przyjęte obciążenia stropu  

- obc. wykończeniem stropu  /posadzka betonowa 5cm + izolacje/  –  1,30 kN/m2 

- obc. instalacjami   –  0,10 kN/m2 

- obc. ściankami działowymi – 0,75 kN/m2 
- obc. użytkowe (pom. biurowe) – 2,00 kN/m2  
- obc. użytkowe (klatka schodowa) – 4,00 kN/m2  

Maksymalne dopuszczalne obciążenie użytkowe płyt stropowych kanałowych gr. 24cm (poza obc. 

instalacjami, wykończeniem, ściankami działowymi itp.) to 2,50 kN/m2 

 

Obciążenia parteru – patrz obc. stropu 
 

- obc. użytkowe (pom. magazynowe – tylko parter) – 5,00 kN/m2 
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Elementy konstrukcyjne zwymiarowano zgodnie z: 
 

PN-B-03264:2002 - Konstrukcje betonowe, żelbetowe i sprężone.  

Obliczenia statyczne i projektowanie. 
PN-B-03002 - Konstrukcje murowe niezbrojone. Projektowanie i obliczenia.  
PN-81/B-03020 -  Grunty budowlane. Posadowienie bezpośrednie budowli. 

Obliczenia statyczne i projektowanie 
 

Podstawowe schematy obliczeniowe 
 

Sztywność budynku w kierunku poprzecznym i podłużnym zapewniają ściany murowane. 

Strop i stropodach zostały obliczone jako jednoprzęsłowe płyty kanałowe oparte na 

ścianach murowanych i belkach żelbetowych.  
Płyta balkonowa oparta jest na istniejących belkach żelbetowych opartych na ścianach wystających poza 
obrys zewnętrznych budynku.  
Obliczenia statyczne i wymiarowanie konstrukcji nośnej i posadowienia przeprowadzono 

programem obliczeniowym RM-Win. 
 

 

8 OCHRONA PRZECIWPOŻAROWA 
 

8.1 Podstawy prawne  

1. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunków technicznych, 
jakim powinny odpowiadać i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 z 2002r., poz. 690; z późniejszymi zmianami).  
2. Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie 
ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz. U. Nr 109 z 2010r., 
poz. 719).  
3. Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie 
przeciwpożarowego zaopatrzenia w wodę oraz dróg pożarowych (Dz. U. Nr 124 z 2009r., poz. 1030).  
4. Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie 
uzgadniania projektu budowlanego pod względem ochrony przeciwpożarowej (Dz. U. Nr 121 z 2003r., 
poz. 1137; z późniejszymi zmianami).  
5. Polska Norma PN-B-02852:2001. Ochrona przeciwpożarowa budynków. Obliczanie gęstości 
obciążenia ogniowego oraz wyznaczanie względnego czasu trwania pożaru.  
6. PN-N-01256-01:1992. Znaki bezpieczeństwa. Ochrona przeciwpożarowa. 
7. PN-N-01256-02:1992. Znaki bezpieczeństwa. Ewakuacja. 
8. PN-EN 1838:2005.  Zastosowania oświetlenia. Oświetlenie awaryjne.  

9. Wytyczne projektowania oświetlenia awaryjnego Stowarzyszenia Inżynierów 

i Techników Pożarnictwa SITP WP-01. 2006r.  

10. Ochrona przeciwpożarowa budynków . PN-B-02877-4 Zasady projektowania Instalacje grawitacyjne 

do odprowadzania dymu i ciepła. 
 

8.2 Ogólna charakterystyka obiektu  

Termomoodernizowany i przebudowywany budynek ptaszarni będący przedmiotem niniejszego 
opracowania jest budynkiem niskim, dwukondygnacyjnym i będzie wykorzystywany na cele 
administracyjno-biurowe oraz do kontaktu z petentami. W niewielkich pomieszczeniach typu magazyny 
będą przechowywane niewielkie ilości produktów i rzeczy, które będą przekazywane potrzebującym 
mieszkańcom gminy.  

Pomieszczenia te kwalifikuje się do PM i zakłada się max gęstość obciążenia ogniowego dla tych 

pomieszczeń max 500 MJ/m2. 
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8.3 Klasyfikacja pożarowa budynku:  

•  Odporność pożarowa budynku: „C” obniżona do „D” 

•  kategoria zagrożenia ludzi: ZL III, 
•  Pomieszczenia techniczne i magazynowe: PM (zakłada się max 500 MJ/m2) 

•  Kwalifikacja zagrożenia wybuchem: brak 
 

8.4 Parametry budynku: 
 

• powierzchnia wszystkich pomieszczeń łącznie: 272,8 m2, w tym: 
(parter – 140,1 m2 + I piętro – 132,7 m2),  

• wysokość budynku: 7,45 m w attyce – budynek niski (N). 
 

8.3 Podział obiektu na strefy pożarowe  

Powierzchnia wszystkich pomieszczeń w budynku wynosi 272,8 m2 - strefę pożarową kwalifikuje się do 
kategorii zagrożenia ludzi ZL III – o dopuszczalnej powierzchni strefy pożarowej 8.000 m2.  
W skład tej strefy wchodzą też pomieszczenia kwalifikowane do PM o gęstości obciążenia ogniowego do 
500 MJ/m2 (wydzielenie ścianą EI 60, strop REI 60, drzwi EI 30 odporności ogniowej).  

W skład tej strefy wchodzą pomieszczenia kwalifikowane do PM dla których zakłada się max gęstości 
obciążenia ogniowego do 500 MJ/m2 (wydzielenie ścianą EI 60, strop REI 60, drzwi EI 30 odporności 
ogniowej), tj.: 

•  nr 2 - magazynu sprzętu 12,2 m2, 

    nr 3 – kotłownia (gaz) 12,4 m2, 

 nr 11 – pom. gospod. 34,6 m2, 

 nr 15 – archiwum 11,6 m2, 

 nr 16 – magazyn 11,6 m2. 
 

8.4 Wymagana klasa odporności pożarowej budynku  

Dla 2-kondygnacyjnego budynku niskiego, zakwalifikowanego do kategorii zagrożenia ludzi ZL III 

wymagana jest klasa C odporności pożarowej. Ze względu na to, że poziom stropu nad pierwszą 

kondygnacją jest na wysokości nie większej niż 9m – klasę można obniżyć do D. 
 

8.5 Odporność ogniowa elementów budynku  

1. Elementy budynku biurowego wykonanego w klasie D odporności pożarowej muszą posiadać 
następującą odporność ogniową:  
główna konstrukcja nośna: R 30,  
konstrukcja dachu:  ( - ),  
strop między kondygnacyjny: REI 30,  
ściana zewnętrzna: EI 30 (wymóg dotyczy pasa między kondygnacyjnego o wysokości 0,8 m wraz z 

połączeniem ze stropem,  
ściana wewnętrzna: obudowa drogi ewakuacyjnej  EI 15, 
przekrycie dachu: ( - ). 
Powyższe klasy odporności ogniowej dotyczą elementów wraz z uszczelnieniami złączy i dylatacjami. 
Bez względu na wymagania w zakresie odporności ogniowej elementów budynku zgodnie z § 216.2. 
rozporządzenia /1/, wszystkie elementy budynku muszą być nierozprzestrzeniające ognia (NRO). 
 

8.6 Wymagania w zakresie ewakuacji  

Wymagania w zakresie ewakuacji osób z budynku nakładają obowiązek zaprojektowania niezbędnej 
ilości wyjść ewakuacyjnych i ich szerokości oraz wysokości, odpowiedniej długości przejść i dojść 

ewakuacyjnych oraz ich szerokości, odporności ogniowej obudowy, a także odpowiednich pionowych 
dróg ewakuacyjnych. 
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8.6.1 Wyjście ewakuacyjne  

Drzwi stanowiące wyjścia ewakuacyjne z pomieszczeń, uwzględniając liczbę osób mogących przebywać 
w projektowanym obiekcie powinny mieć: szerokość minimum 0,90 m oraz wysokość minimum 2,00 m. 
Drzwi stanowiące wyjścia ewakuacyjne muszą ponadto mieć następujące rozwiązania:  
a) jeżeli są to drzwi 2-skrzydłowe, to przynajmniej jedno skrzydło winno nie być blokowane i posiadać, 
co najmniej 0,90 m,  
b) drzwi stanowiące wyjścia ewakuacyjne z budynku powinny posiadać szerokość minimum 120 cm (nie 
mogą ograniczać wymaganej szerokości korytarza jako poziomej drogi ewakuacyjnej),  
c) Drzwi ewakuacyjne muszą być oznakowane znakami ewakuacyjnymi zgodnie z PN-N-0125602:1992.  
8.6.2 Wymagania w zakresie dopuszczalnej długości przejść i dojść ewakuacyjnych 

1. Długość przejścia ewakuacyjnego w strefach pożarowych ZL nie może przekraczać 40 m - wymóg w 
projektowanym obiekcie jest spełniony.  
2. W strefie pożarowej ZL III długość dojścia ewakuacyjnego przy jednej drodze dojścia nie może 
przekraczać 30m (20 m po poziomym odcinku drogi) – wymóg uważa się za spełniony.  
8.6.3   Pozostałe wymagania dla dróg ewakuacyjnych:  
− obudowa poziomych dróg ewakuacyjnych musi posiadać odporność ogniową co najmniej EI 15, 

− szerokość poziomych dróg ewakuacyjnych powinna wynosić co najmniej 1,40 m (dopuszcza się 
zmniejszenie szerokości poziomej drogi ewakuacyjnej do 1,2 m, jeżeli jest ona przeznaczona do 
ewakuacji nie więcej niż 20 osób),  
− wysokość drogi ewakuacyjnej powinna wynosić co najmniej 2,2 m. 
 

8.7 Wytyczne dotyczące instalacji  

Instalacje są poza zakresem niniejszego opracowania architektonicznego-konstrukcyjnego, lecz 
obligatoryjne do użytkowania budynku. 
1. Instalacje ogrzewcze: 
Instalacja ogrzewcza wodna powinna być zabezpieczona przed nadmiernym wzrostem ciśnienia i 
temperatury oraz zaopatrzona w odpowiednią aparaturę kontrolną i pomiarową, zapewniającą ich 
bezpieczne użytkowanie,  
2. Instalacje elektryczne:  
a) przeciwpożarowy wyłącznik prądu należy umieszczać w pobliżu głównego wejścia do obiektu i 
odpowiednio oznakować,  
b) obiekt należy wyposażyć w awaryjne oświetlenie ewakuacyjne (powinno działać przez co najmniej 1 
godzinę od zaniku oświetlenia podstawowego),  
c) przewody i kable z zamocowaniami stosowane w systemach zasilania i sterowania urządzeniami 
służącymi ochronie przeciwpożarowej powinny zapewnić ciągłość zasilania w warunkach pożaru przez 
wymagany czas działania urządzenia przeciwpożarowego, jednak nie mniejszy niż 90 minut,  
d) przejścia kabli przez elementy oddzieleń przeciwpożarowych należy specjalnie zabezpieczać tak,  
aby posiadały odporność ogniową, co najmniej taką samą jak dany element oddzielenia 
przeciwpożarowego.  
3. Instalacje odgromowe.  
Projektowany obiekt należy wyposażyć w instalację odgromową. 
 

8.8 Przeciwpożarowe hydranty wewnętrzne  

W strefie pożarowej nr 2 zakwalifikowanej do kategorii zagrożenia ludzi ZL III hydranty przeciwpożarowe 
nie są wymagane, ponieważ powierzchnia strefy pożarowej nie przekracza 1.000 m2 w budynku niskim. 
8.9 Zapewnienie wody do celów przeciwpożarowych do zewnętrznego gaszenia pożaru 
Z istniejących hydrantów zewnętrznych – na dotychczasowych zasadach. 
 

8.10 Drogi pożarowe  

Na dotychczasowych zasadach. 
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8.11 Wyposażenie budynku w urządzenia przeciwpożarowe  

Obiekt należy wyposażyć w następujące urządzenia przeciwpożarowe:  

 awaryjne oświetlenie ewakuacyjne na drogach ewakuacyjnych doświetlonych światłem sztucznym, 

 przeciwpożarowy wyłącznik prądu, 
• podręczny sprzęt gaśniczy. 
•  

8.12 Wyposażenie obiektu w podręczny sprzęt gaśniczy 
Budynek wyposażyć w przenośne gaśnice w ilości: 
• Gaśnice proszkowe ABC 4 lub 6 kg wg wskaźnika 2kg środka gaśniczego (1 jednostka)                           
na każde 100 m2 powierzchni. 
• Gaśnice śniegowe ( CO2) 5kg – min 1 szt. w pomieszczeniu kotłowni. 
Maksymalna odległość z każdego miejsca w budynku w którym może przebywać człowiek, do najbliższej 
gaśnicy nie może przekroczyć 30m, do gaśnic powinien być zapewniony dostęp o szerokości co najmniej 
1m., szczegółowy wykaz gaśnic przenośnych i ich rozmieszczenie zostanie ustalony w instrukcji 
bezpieczeństwa pożarowego. 
 

8.13 Wyposażenie obiektu  

Posadzka oraz wystrój obiektu – NRO, co najmniej trudnozapalne. 
 

8.14 Pozostałe wymagania  

1. Obiekt wyposażyć w znaki informacyjno–ostrzegawcze z zakresu ochrony przeciwpożarowej i w 
znaki ewakuacyjne. Znaki ewakuacyjne powinny być podświetlane.  
2. Zgodnie z § 3.1. rozporządzenia /2/ urządzenia przeciwpożarowe w projektowanym obiekcie należy 
zainstalować zgodnie z opracowanym projektem i uzgodnionym z rzeczoznawcą ds. zabezpieczeń 
przeciwpożarowych.  
3. Zgodnie z § 6.1. rozporządzenia /2/ przed oddaniem obiektu do eksploatacji, należy opracować 

instrukcję bezpieczeństwa pożarowego. 

 

9 INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

 

Opracowanie sporządzone na podstawie rozporządzenie ministra infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w 

sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony 

zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126). 
 
 

 

Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych, określające skalę i rodzaj zagrożeń oraz miejsce i czas ich występowania.  
Przy realizacji zadania inwestycyjnego przewiduje się następujące zagrożenia:  
- upadek materiału budowlanego lub sprzętu z wyższych kondygnacji; 
- upadek pracowników z wysokości; 
- pożar, zalanie, itp.;  
- obsypanie skarp wykopów, 
- niewłaściwy sposób magazynowania materiałów skutkujący katastrofą budowlaną; 
- nieodpowiednia jakość użytych materiałów skutkująca katastrofą budowlaną;  
- błędy wykonawcze (w tym w odczycie projektu) skutkujące katastrofą budowlaną; 
- awarie sprzętu skutkujące katastrofą budowlaną, zranieniem pracowników, porażeniem prądem, itp.;  
- zranienia pracowników i kolizje podczas robót budowlanych prowadzonych przy montażu 
wielkogabarytowych elementów prefabrykowanych oraz przy ich załadunku i rozładunku jak i elementów 
masowych,  
- zranienia pracowników i kolizje podczas prac przy użyciu dźwigów (transport belek, montaż słupów, 
wiązarów i elementów pokrycia dachu),  



- kolizje środków transportu na placu budowy;  
- przebywanie osób postronnych, niezwiązanych z przedsięwzięciem budowlanym, na terenie budowy. 
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Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych.  
Wszystkie prace muszą odbywać się pod nadzorem osób o odpowiednich uprawnieniach oraz 
przynależności do odpowiednich izb zawodowych oraz posiadających stosowne ubezpieczenia O.C. 
Wszyscy pracownicy wykonujący roboty budowlane muszą posiadać aktualne stosowne przeszkolenia 
BiHP oraz ważne badania lekarskie dopuszczające do pracy na zajmowanym stanowisku.  
Przed przystąpieniem do prac związanych z zadaniem inwestycyjnym należy poinstruować pracowników 
na temat zagrożeń wynikających z zakresu prac, zaznajomić ich z przewidywanymi zagrożeniami oraz ze 
sposobem ich zapobiegania. Przez cały okres zamierzenia inwestycyjnego należy przypominać 
robotnikom o niebezpieczeństwach wynikających z robót, które będą wykonywać. Do pracy należy 
dopuszczać jedynie osoby posiadające odpowiednie kwalifikacje i przygotowanie. Ponadto w trakcie 
realizacji powyższego zadania inwestycyjnego musi być zapewnione przestrzeganie ogólnych przepisów 
bezpieczeństwa i higieny pracy zawartych w Rozporządzeniu MP i PS z dnia 26.09.1997 roku. 
 

Wskazanie środków tech nicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub 

ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką 

ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń.  
W celu likwidacji lub zmniejszenia mogących wystąpić zagrożeń podczas realizacji powyższego zadania 
inwestycyjnego proponuje się podjęcie następujących środków zapobiegawczych: 
- oznakowanie tymczasowej drogi ewakuacyjnej; 
- oznakowanie i zabezpieczenie stref niebezpiecznych;  
- posiadanie gaśnic podręcznych znajdujących się w dobrze oznakowanym i dostępnym miejscu na 
budowie;  
- posiadanie przez robotników podstawowego sprzętu bhp jak kaski, ubiór ochronny, rękawice, itp.;  
- posiadanie przez kierownika budowy podstawowego sprzętu reanimacyjnego ratującego życie, 
apteczki, itp.;  
- stosowanie materiałów budowlanych oraz wykorzystywanie sprzętu dopuszczonego do stosowania oraz 
posiadającego odpowiednie atesty;  
- ograniczenie wstępu na plac budowy jedynie do osób do tego przygotowanych (odpowiednie szkolenia, 
sprawność fizyczna, stan zdrowia, wyposażenie i ubiór, itd.) oraz do osób, których przebywanie jest 
konieczne dla procesu budowy;  
- przechowywanie w stałym miejscu (biuro kierownika budowy) i udostępnianie dokumentacji budowy 
oraz instrukcji obsługi maszyn i urządzeń, bhp, pierwszej pomocy, itp.;  
- konsultacje z projektantem konstrukcji wszelkich niebezpiecznych robót budowlanych (nadzór 
budowlany), zlecenie wykonania projektów wykonawczych.  
- W bezpośrednim i bliskim sąsiedztwie instalacji istniejących w terenie lub pod powierzchnią terenu, 

należy prowadzić prace pod nadzorem osób odpowiedzialnych za bezpieczeństwo danych instalacji, a 
odcinki instalacji, w pobliżu których będą prowadzone prace, powinny być wyłączone z użytku oraz 

zabezpieczone przed negatywnym wpływem prac budowlanych. 
 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji obiektu.  
Przedmiotem opracowania projektowego, którego dotyczy niniejsza informacja jest inwestycja 
zlokalizowana na działce nr ewid. gruntu 280/1 i 281/2 położonej przy ul. Janowieckiej 2 w Mieścisku. 
Zamierzenie budowlane obejmuje wykonanie prac związanych z termomodernizacją oraz 
fragmentaryczną przebudową obiektu, w tym w szczególności prace: porządkowe, ziemne, zbrojarsko-
betoniarskie (schody, nadproża), murowe, montażowe, tynkarsko-malarskie, wykończeniowe, izolacyjne, 
instalacyjne. 
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2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych.  

Przedmiotowa działka w chwili obecnej jest zabudowana (2 stanowiska garażowe, kojec, wiata na 

odpady stałe oraz pawilon handlowy) oraz zainwestowana (urządzone nawierzchnie, miejsca parkingowe 

– jednak ze względu na ich estetykę i stan – nadają się do modernizacji). 
 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 

zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.  
Przed przystąpieniem do jakichkolwiek prac budowlanych należy ogrodzić teren budowy ogrodzeniem 
tymczasowym o wysokości min 1,5m, zabezpieczającym przed dostępem osób postronnych. Umieścić 
należy właściwe tablice ostrzegawcze informujące o zakazie wstępu na teren budowy.  
Prowadzenie prac na wysokości powyżej 5m, a w szczególności wykonywanie elewacji 

/niebezpieczeństwo upadku z rusztowań lub dachu. 
 
4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń, oraz miejsce i czas ich wystąpienia.  
A] Prace przygotowawcze oraz ewentualne rozbiórkowe  

− teren, na którym prowadzi się prace rozbiórkowe należy ogrodzić i oznakować tablicami 

ostrzegawczymi,  
− w czasie wykonywania robót porządkowych oraz rozbiórkowych sposobami zmechanizowanymi 

wszystkie osoby i maszyny powinny znajdować się poza strefą niebezpieczną. 
 

− należy wykonać ręcznie,  
− w trakcie wykonywania robót ziemnych niedopuszczalne jest okresowe zalewanie wykopu 

wodami opadowymi lub też gruntowymi,  
− w czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne należy ogrodzić i umieścić napisy 

ostrzegawcze,  
− wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci powinno być poprzedzone 

określeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odległości od istniejącej sieci, w jakiej mogą 
być wykonywane oraz sposobu wykonywania tych robót,  

− rozpoczęcie robót w wykopie wymaga sprawdzenia każdorazowo stanu jego skarp,  
− Skarpy wykopów należy ukształtować ze spadkiem o odpowiednim nachyleniu. Wykop 

zabezpieczyć za pomocą barierek z desek krawężnikowych o szer. 15 cm o wys. 1,1 m.  
− Obciążenie naziomu wykopu (ruch pojazdów) powinno odbywać się poza granicą klina 

naturalnego odłamu gruntu. 
 

− Chodzenie po prętach zbrojenia jest zabronione.  
− Wylewanie masy betonowej do elementów budowlanych wykonywanych z betonu powinno 

odbywać się stopniowo i równomiernie być rozprowadzone oraz być prowadzone w taki sposób, 
by nie dopuścić do rozwarstwienia mieszanki,  

− pręty zbrojeniowe w czasie transportu powinny być zabezpieczone przed przemieszczaniem się 
− wylewanie mieszanki betonowej w deskowanie z wysokości większej  

niż 1 m jest zabronione. 
D] Roboty murarskie, tynkarskie  
Roboty murowe, podobnie jak inne roboty budowlane, powinny być prowadzone w warunkach 
zapewniających zatrudnionym przy nich ludziom pełne bezpieczeństwo i higienę pracy.  

Przy wykonywaniu ścian , schodów lub nadproży należy przestrzegać zasad BHP, sprawdzać 
prawidłowość wykonania deskowań, deskowania usuwać po osiągnięciu przez materiał projektowanej 

wytrzymałości, podpory deskowań usuwać w kolejności nie wywołującej szkodliwych naprężeń 

wznoszonej konstrukcji. 
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Aby przeciwdziałać nieszczęśliwym wypadkom w czasie wykonywania robót murowych, należy znać ich 

przyczyny. Ze statystyki i analizy takich wypadków wynika, że powodowane są one najczęściej 

następującymi przyczynami:  
− brakiem lub złym stanem rusztowań, pomostów, barier i innych zabezpieczeń,  
− nieprawidłowa organizacją oraz złym stanem miejsca pracy pracownika (murarza i montera) oraz 

przejść i dróg transportu materiałów,  
− złym stanem narzędzi i urządzeń pomocniczych,  
− brakiem zabezpieczeń ochronnych przy maszynach i instalacjach budowlanych,  
− lekceważeniem przez pracowników i ich pomocników (murarzy i monterów) przepisów bhp oraz 

stosowania środków ochrony osobistej,  
− ryzykanckim wykonywaniem trudnych i niebezpiecznych robót przez pracowników (murarzy i 

monterów) o niedostatecznych kwalifikacjach,  
− zaleca się wykonywanie tynków po okresie osiadania i skurczów murów. 

 

Przy wykonywaniu konstrukcji kolejność montażu musi zapewniać możliwie najszybsze tworzenie 

samostatecznych zespołów elementów konstrukcji.  
− montażyści powinni być wyposażeni w odpowiednie zasobniki na narzędzia ręczne, 

uniemożliwiające wypadanie narzędzi i nie utrudniające swobodę ruchu. Podawanie ręczne w 
pionie długich przedmiotów jest dozwolone do wysokości 3,0 m.  

− urządzenia pomocnicze, przeznaczone do montażu powinny posiadać wymagane dokumenty. 
 

Roboty wykonywane na wysokości powyżej 1 m należy wykonywać z pomostów rusztowań. Pomost 

rusztowania powinien znajdować się na poziomie co najmniej 0,5 m poniżej górnej krawędzi muru.  
− Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny być wykonane zgodnie z dokumentacją 

producenta albo projektem indywidualnym. Osoby montujące i demontujące rusztowania oraz 
pomosty robocze powinni posiadać wymagane uprawnienia. 

− Rusztowania należy ustawiać na stabilnym podłożu z możliwością odprowadzenia wód 
opadowych. Stan rusztowań i podestów roboczych należy codziennie sprawdzać. Rusztowania z 
elementów metalowych powinny być uziemione i posiadać instalację odgromową. Przebywanie 
pracowników na rusztowaniach i podestach roboczych podczas opadów atmosferycznych, a 
także ich montaż i demontaż jest zabroniony również, gdy prędkość wiatru przekracza 10 m/s.  

Wykonywanie robót murarskich, tynkarskich i montażowych z drabin przystawnych jest zabronione. 

Chodzenie po świeżo wykonanych murach, płytach, stropach i niestabilnych deskowaniach oraz 

opieranie się o balustrady jest zabronione. 
 

− roboty wykonywane na wysokości powyżej 1 m należy wykonywać z pomostów rusztowań. 

Pomost rusztowania winien znajdować się na poziomie co najmniej 0,5 m poniżej górnej 

krawędzi muru.  
− Osoby przebywające na stanowisku pracy, znajdującym się na wysokości co najmniej 1 m od 

poziomu terenu lub podłogi powinny być zabezpieczone przed upadkiem z wysokości balustradą 
o wysokości 1,1 m. Stanowisko pracy powinno mieć możliwość mocowania linki bezpieczeństwa 
wzdłuż strony zewnętrznej, na wysokości ok. 1,5 m. Długość linki 1,5 m. Prace na wysokościach 
mogą wykonywać osoby mające aktualne badania lekarskie.  

Nie wolno wykonywać robót związanych z kryciem dachu w czasie mgły, oraz przy temperaturze 
powietrza niższej od + 5°C.  
G] Prace dekarskie, pokrycia dachów oraz roboty izolacyjne  

− Należy wykonywać przy pomocy narzędzi zapewniających ochronę kończyn przed 

uszkodzeniami i z bezpiecznej odległości. 



-27- 
 

 

− Robotnicy wykonujący pokrycia powinni być wyposażeni w obuwie o miękkim i nie śliskim 

spodzie gumowym. 

− Kotły do podgrzewania masy bitumicznej powinny być ustawione na wyrównanym terenie i 
oczyszczonym ze słomy i odpadów drewna i śmieci w odległości co najmniej 25 m od budynków i 
materiałów łatwo palnych, kotły powinny mieć szczelne pokrywy. Podgrzewanie masy w 
beczkach jest zabronione.  

− W razie zapalenia się lepiku w kotle należy kocioł przykryć pokrywą i zgasić ogień w palenisku, 

palący się lepik gasić piaskiem (nigdy wodą).  
− Narzędzia oraz materiały dekarskie powinny być tak zabezpieczone na dachu, żeby nie mogły  

spadać. 
 

− roboty związane z podłączeniem, sprawdzaniem, konserwacją i naprawą instalacji, urządzeń 

elektrycznych mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające odpowiednie 

uprawnienia. 
 
J] prace wykończeniowe  

W pomieszczeniach zamkniętych zapewnić należy odpowiednią wymianę powietrza, środki ochr ony 

osobistej (maski, rękawice) i asekurację z zewnątrz. 
 

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych.  
Zgodnie z art. 21 a Prawa Budowlanego, Kierownik budowy przed przystąpieniem do realizacji robót 
powinien udzielić wykonawcom instruktażu w zakresie przestrzegania norm i przepisów BHP, p.poż. i 
innych wynikających z pozwolenia na budowę.  
W planie należy uwzględnić wszystkie rodzaje robót stwarzających wysokie ryzyko zagrożenia 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, a w szczególności przysypania ziemią lub upadku z wysokości – zgodnie 

z Rozporządzeniem Ministra infrastruktury z dnia 23.06. 2003 r. (Dz. U. Nr 120/03) 
 
7. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego 

zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną 

komunikację, umożliwiająca szybką ewakuacje na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

Strefy szczególnego zagrożenia zdrowia nie występują. Posiadanie przez pracowników osobistych  
środków bezpieczeństwa (kaski, pasy itp.) Używanie atestowanych rusztowań przy pracach na 

wysokościach. Przygotowanie dokumentacji montażu elementów stalowych. Sporządzenie 

harmonogramu prac budowlanych oraz dostaw materiałowych. Zapoznanie się z miejscowymi 
obowiązującymi zakładowymi instrukcjami i przepisami p.poż. i BHP. 
 
8. Określenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiałów:  

Materiały budowlane będą dostarczane bezpośrednio na budowę i częściowo magazynowane na jej 

terenie. Rozładunek powinien odbywać się z zachowaniem szczególnej ostrożności, w razie konieczności 

przy użyciu kasków i rękawic. 
 

9. Uwaga  

Niniejsze opracowanie wskazuje zagrożenia i podstawowe informacje ich likwidacji lub zmniejszania 
podczas realizacji zadania inwestycyjnego. Wymaga ono jednak pełnej akceptacji bądź weryfikacji przez 
kierownika budowy (lub osoby odpowiedzialnej za bezpieczeństwo podczas budowy). W tym celu 
opracowanie niniejsze wymaga autoryzacji kierownika budowy przed rozpoczęciem prac.  
Zabezpieczenia ludzi przed powyższymi zagrożeniami należy określić w „Planie bezpieczeństwa i 

ochrony zdrowia”, który powinien być sporządzony przez kierownika budowy zgodnie z ustawą z dnia 7 

lipca 1994r. – Prawo Budowlane (Dz.U. z 2000r nr 106 poz. 1126 z późniejszymi zmianami). 
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10 PODSUMOWANIE 
 

10.1 Ogólne wytyczne obowiązujące podczas prowadzenia robót budowlanych  

A] Do obowiązku inwestora należy zorganizowanie procesu budowy, z uwzględnieniem zawartych w 
przepisach zasad bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, a w szczególności: ustanowienie kierownika 
budowy, opracowanie planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, wykonanie i odbiór robót budowlanych.  
B] Roboty budowlane winny być wykonywane przez wyspecjalizowane firmy, pod nadzorem osób 
uprawnionych, zgodnie ze sztuką budowlaną, „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót 
budowlanych”, niniejszą dokumentacją oraz przepisami BHP.  
C] Wszelkie zmiany od rozwiązań zawartych w niniejszym projekcie możliwe są za zgodą autora, a ich 
realizacja (odstępstwa istotne) może nastąpić po uzyskaniu zgody właściwego organu.  
Istotne odstąpienie od zatwierdzonego projektu budowlanego jest dopuszczalne jedynie po uzyskaniu 
decyzji o zmianie pozwolenia na budowę, nieistotne odstąpienie od zatwierdzonego projektu należy 
uzgodnić z projektantem, który dokona kwalifikacji zamierzonego odstępstwa.  
D] Wszystkie materiały użyte do realizacji obiektów musza posiadać atesty, certyfikaty, Aprobaty 
Techniczne, znak B – dopuszczający do obrotu materiałami budowlanymi oraz pozytywną ocenę 
higieniczną wydaną przez Państwowy Zakład Higieny i być zgodne z obowiązującymi normami.  
E] Przy realizacji obiektów obowiązuje Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 lutego 2003r. w 
sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. Nr 47 z 2003r. 
poz. 401).  
F] Niniejszy projekt objęty jest prawem autorskim. 
 

Wszystkie prace budowlane należy wykonać zgodnie ze sztuką budowlaną oraz obowiązującymi 

przepisami i normami. 
 

10.2 Informacja o projekcie: 
 

• Zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 22, pkt. 37 i 80 Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 9 listopada 
2010r. poz. 1397 w sprawie przedsięwzięć mogących znacząco oddziaływać na środowisko – 
informuję, że niniejsze przedsięwzięcie nie wymaga przeprowadzenia oceny oddziaływania na  
środowisko,  

• Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r., w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie – informuję, 
że zasięg oddziaływania obiektu objętego niniejszym opracowaniem - nie wykracza poza 
granice działek 280/1 i 281/2 (w całości mieści się w ich granicach),  

• Budynek objęty opracowaniem zalicza się do IX kategorii obiektów budowlanych, 

• Charakterystyka energetyczna budynku  w tomie II – Instalacje. 
 

 

Opracowanie w zakresie konstrukcji: Opracowanie w zakresie architektury: 


