Uchwala Nr X1/69/11

Rady Gminy Miescisko
zdnia 28 listopada 2011 r.

w sprawie: przyjecia,, Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych” narok 2012.

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzadze
gminnym ( t.j. Dz. U. Nr 142, poz. 1591 z 2001r. ze zm. ) oraz art. 4" ust. 1i 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t.j. Dz. U.
Nr 70, poz. 473 z 2007r. ze zm. ).

§1.

Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych”
narok 2012 stanowigcy zatacznik do ninigjsze) Uchwaly.

§2.

Wykonanie Uchwaly powier za si¢ Wéjtowi Gminy Miescisko.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od 01.01.2012r. i podlega
ogtoszeniu na tablicach ogloszen Urzedu Gminy i wsiach soteckich.



Zatacznik

do Uchwaty Nr X1/69/11
Rady Gminy w Miescisku
z dnia 28 listopada 2011 r.
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PREAMBULA

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi umozliwita lepsza realizacje zarowno dziatan profilaktycznych, jak i zaradczych na
szczeblu gminnym. Ustawodawca wskazat zaréwno zadania, jakie maja by¢ realizowane, forme
prawna w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, jak
i $rodki narealizacje tych zadan oraz podmioty odpowiedzialne za ich wykonanie. W art. 4 okresla
sig, ze ,prowadzenie dziatan zwiazanych zprofilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych nalezy do zadan wiasnych gminy”. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1. zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a szczegblnosci ochrong przed przemoca w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznel dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii, w szczeg6lnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sOb fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych,

5. podgimowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 [1]
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow
Integracji Spotecznej.

Dokumentem - ktéry oprécz ustawy - stanowi prawna podstawe podejmowanych dziatan, jest
gminny program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, wchodzacy w sktad
strategii rozwiazywania problemow spotecznych, corocznie uchwalany przez Rade Gminy (art.4
ust. 2). Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2012rok
jest kontynuacja dziatan realizowanych przez Gming Miescisko w oparciu 0 wyzej cytowana
Ustawe, stanowi spis dziatan bedacych jednoczesnie zadaniami witasnymi gminy w obszarze tych
zagadnien spotecznych, ktére beda realizowane w 2012 roku. Przedstawiony ponizej Gminny
Program jest nowy, ale zasadniczo nieodbiegajacy w swej formie i tresci od poprzednich, co

warunkuje w duzym stopniu jego skutecznosc.



ROZDZIAL |
PODSTAWOWE PROBLEMY ALKOHOLOWE.

Wedtug Swiatowej organizacji zdrowia (WOH) alkohol znajduje sie na trzecim miejscu
wsréd czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Wigksze ryzyko niesie za soba palenie tytoniu
i nadcisnienie tetnicze. Ponad 60 rodzajéw chordb i urazéw ma zwiazek ze spozywaniem alkoholu.
Choroby wystepujace na tle naduzywania alkoholu to przede wszystkim nadcisnienie tgtnicze,
choroby watrobowe, niektore typy nowotwordw, zaburzenia psychiczne, zwilaszcza o charakterze
depresyjnym i lgkowym.

Naduzywanie alkoholu jest przyczyna uszkodzen ciata i smierci w wyniku wypadkow,
przemocy, zatru¢, samobojstw. Corocznie - z przyczyn bezposrednio i posrednio zwiazanych
z naduzywaniem alkoholu - umiera w Polsce kilkanascie tysiecy 0sob, z czego potowa przypada na
zgony spowodowane bezposrednio piciem alkoholu.

Spozywanie alkoholu przez mtodziez uposledza czynnosci poznawcze - koncentracje uwagi,
zapamigtywanie, uczenie sig, rozwoj kontroli emocji, powoduje podejmowanie zachowan
ryzykownych, groznych dla zycia i zdrowia, zaki6ca proces rozwojowy, moze spowodowad
spowolnienie wzrostu i zaburzenia hormonalne. W cate] Europie picie alkoholu jest odpowiedzialne
za Vs wszystkich nagtych zgonéw mtodych ludzi pomigdzy 15 a 29 rokiem zycia.

Szkody zwiazane ze spozywaniem akoholu - choroby, wypadki, przestepstwa, straty
w gospodarce - kosztuja panstwa europejskie okoto 125 miliardéw euro rocznie, co réwna sie 1,3%
PKB. Koszt leczenia choréb spowodowanych przez alkohol zostat wyceniony w 2003 roku na 17
mid euro. Dodatkowe 5 mid euro wydaje sie¢ w Unii Europejskiej na leczenie i zapobieganie
szkodliwemu uzywaniu alkoholu i uzaleznieniu.

Problemy spoleczne spowodowane alkoholem dotycza:

pijacej jednostki (m.in. bezrobocie, samobojstwa, skrécenie diugosci zycia 0sob
uzaleznionych o 10-20 lat, zaburzenia rozwoju psychofizycznego i kariery edukacyjnej
nastolatkdw, bezdomnos¢ i wibczegostwo),

zycia rodzinnego (m.in. kidtnie, przemoc, niechciane ciaze, demoralizacja, dewiacje
seksualne, zubozenie, rozktad rodziny, zaburzenia emocjonalne i psychosomatyczne u dzieci
i innych cztonkéw rodziny itp.),

srodowiska pracy (m.in. absencja - wigksza o ok. 30%, 30-70% spadek wydajnosci,
pogorszenie jakosci, 2-3 krotnie wigksza wypadkowosc),



naruszenia prawa i porzadku przez osoby nietrzezwe (przestepczos¢ - ok. 25% ogolnej

liczby, prowadzenie pojazdéw - ok. 20% wypadkdw, zachowania w migjscach publicznych

m.in. agresja, wybryki pseudokibicow itp.)

przestepstw i wykroczen zwiazanych z obrotem alkoholem (nielegalna produkcja, import,

sprzedaz napojow alkoholowych, sprzedaz alkoholu nieletnim i nietrzezwym, zabroniona

prawem reklama, kryptoreklama).
Problemy zdrowotne dotycza zar6wno zdrowia fizycznego jak i psychicznego. Wsrdd nich istotna
role odgrywa uzaleznienie od alkoholu, ktére mozna okresli¢ jako stan psychiczny i fizyczny,
wynikajacy ze wspétdziatania organizmu i alkoholu. Stan ten charakteryzuje si¢ zmianami
w zachowaniu i innymi nastgpstwami, w tym zawsze przymusem (trudna do odparcia checia)
ciagtego lub okresowego uzywania alkoholu po to, aby doswiadczy¢ psychicznych efektdéw jego
dziatania lub aby unikna¢ przykrych objawow wynikajacych z jego braku. Czlowiek moze
uzalezni¢ sie¢ rownolegle od akoholu i innych srodkéw (spozywanych, wdychanych czy
przyjmowanych w formie zastrzykow). Rozpoznawanie uzaleznienia od alkoholu nalezy opiera¢ na
analizie powiazanych ze soba i powtarzajacych sie objawdw. Jednoczesnie konieczne jest
uwzglednienie wptywu czynnikdw wewnetrznych i zewngtrznych, stopnia nasilenia objawow oraz
czestosci ich wystepowania. Prawidlowo postawiona diagnoza zespotu uzaleznienia od alkoholu
musi wiec by¢ wypadkowa objawéw somatycznych, psychicznych i spotecznych, wystepujacych
w ramach okreslonego kregu kulturowego.

Dziatania alkoholu na organizm.

Alkohol etylowy jest ciecza lzejsza od wody, przezroczysta, o charakterystycznej woni i
piekacym smaku. W normalnych warunkach wystepuje w organizmie cztowieka jako alkohol
fizjologiczny, w stezeniu nie przekraczajacym 0,15 promila. Wchianianie rozpoczyna sig
natychmiast po wprowadzeniu alkoholu do organizmu, juz w jamie ustnej. Szybkos¢ wchtaniania
zalezy m. in. od tempa przesuwania si¢ tresci pokarmowych z zotadka do dwunastnicy i jelit, a
takze od zawartosci tluszczu w pozywieniu. Jelita sa miejscem, gdzie najwigce] akoholu
przenika do krwi, natomiast nagjwigksze jego stezenie wystepuje w slinie, moczu, krwi, zofci
i ptynie mozgowo-rdzeniowym. Do maksymalnego stezenia alkoholu we krwi dochodzi po
uptywie okoto 1-1,5 godziny od chwili jego spozycia. Proces metabolizowania akoholu
przebiega wolnigj niz proces jego wchtaniania

Polskie prawo definiuje:

stan po uzyciu alkoholu, gdy stezenie alkoholu we krwi wynosi od 0,2 do 0,5 promila (lub
rejestruje si¢ obecnos¢ alkoholu w wydychanym powietrzu na poziomie od 0,1mg do 0,25 mg
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w 1dm?).

stan nietrzezwosci, gdy stezenie alkoholu we krwi wynosi powyzej 0,5 promila (lub rejestruje
si¢ obecnosé alkoholu w wydychanym powietrzu na poziomie powyzej 0,25 mgw 1 dm®).

Dla oceny stanu trzezwosci wazna jest umie ¢tnos¢ szacunkowego obliczenia poziomu

stezenia alkoholu we krwi. W tym celu mozna postuzy¢ si¢ nastepujacymi wzorami:

X g 100% akoholu
Dla mezCzyzn = --------=-=-m=mmmmmmmmmm oo
waga ciata( w kg) x 70%

X g 100% alkoholu
Dlakobiet = ------------mmm e
waga ciata( w kg) x 60%

Przy czym 10g czystego, 100% alkoholu (1 standardowa porcja alkoholu) zawarte jest:

w oK.

250 ml piwa o mocy 5%, w ok. 100 ml wina o mocy 12% oraz w ok. 30 ml wodki o mocy

40%.

W zaleznosci od stezenia alkoholu we krwi wystepuja okreslone objawy zatrucia alkoholem:

stezenie objawy

0d 0,3do 0,5 Nieznaczne zaburzenia réwnowagi oraz euforia i obnizenie krytycyzmu,

promila uposledzenie koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz zaburzenia widzenia

do 0,7 promil Zaburzenia sprawnosci ruchowe] (niezauwazalne ostabienie refleksu,
nadmierna pobudliwos¢ i gadatliwosé, a takze obnizenie samokontroli oraz
btedna ocena wiasnych mozliwosci, ktére czesto prowadza do fatszywej oceny
sytuaci

do 2 promili  |Zaburzenia réwnowagi, sprawnosci i koordynacji ruchowej, obnizenie progu
bolu, spadek sprawnosci intelektualng) (btedy w logicznym rozumowaniu,
wadliwe wyciaganie wnioskOw itp.) poglebigjacy si¢ w miarg narastania
intoksykacji alkoholowej, opdznienie czasu reakcji, wyrazna drazliwose,
obnizona tolerancja, zachowania agresywne, pobudzenie seksualne, wzrost



cisnienia krwi oraz przyspieszenie akcji serca)

do 3 promili | Zaburzenia mowy (mowa belkotliwa), wyrazne spowolnienie i zaburzenia
rownowagi, wzmozona sennos¢, znaczne obnizona zdolnos¢ do kontroli
wiasnych zachowan

do 4 promili  |Spadek cisnienia krwi, obnizenie cieptoty ciata, ostabienie lub zanik odruchéw
fizjologicznych oraz gigbokie zaburzenia swiadomosci prowadzace do $piaczki

powyzej 4 Gleboka $piaczka, zaburzenia czynnosci osrodka oddechowego i naczyniowo-

promili ruchowego, mozliwos¢ porazenia tych osrodkéw przez alkohol.

Wielko$¢€ i struktura spozycia alkoholu.

Spozycie w litrach na jednego mieszkanca

Wino i miody

Wyroby pitne Piwo
spirytusowe Wino w przeliczeniu w przeliczeni

(100%0 i miody na 100% u na 100%o

alkoholu) pitne alkohol Piwo alkohol
Lata
1993 3,8 7,5 0,9 33 1,82
1994 3,8 6,9 0,83 36,4 2
1995 3,5 6,8 0,82 39 2,15
1996 2,9 10,3 1,24 42,8 2,35
1997 2,8 12,8 1,54 49,8 2,74
1998 2,4 13,7 1,64 54,1 2,98
1999 2,1 13,6 1,63 60,1 3,31
2000 2 12 1,44 66,9 3,68
2001 1,7 10,6 1,27 66,5 3,66
2002 1,7 11,2 1,34 70,7 3,89
2003 2,4 11,3 1,36 74,8 4,1
2004 2,5 10,6 1,27 82 4,51
2005 2,5 8,6 1,03 80,7 4,44
2006 2,7 9,1 1,09 90,8 5
2007 3 8,9 1,07 93,4 5,14
2008 3,4 8,2 0,98 94,4 5,19
2009 3,2 7 0,84 91,2 5,02

Obliczenia PARPA na podstawie danych GUS
Przyjmuje sie zatozenie, iz w jednym litrze:

1. piwa zawartych jest 5,5% alkoholu,

2. wina (miodu pitnego) zawartych jest 12% alkoholu.



Srednio na 1 mieszkafica w litrach 10096 alkoholu:

Sredniona 1
mieszkafnca w
litrach 100%0

Lata

1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
200=
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009

alkoholu:
6,52
6,63
6,46
6,49
7,08
7,02
7,04
7,12
6,63
6,93
7,86
8,28
7,97
8,79
9,21
9,58
9,06

Struktura spozycia napojéw alkoholowych w procentach w przeliczeniu na 100%
alkohol w latach 2000-2009:

Wyroby
spirytusowe
Wino i miody
pitne

Piwo

Wyroby
spirytusowe
Wino i miody
pitne

Piwo

2000
28,30%
20,20%

51,50%

2006
30,70%

12,40%
56,90%

2001
25,80%

19,20%

55%

2007
32,6%

11,6%
55,8%

Obliczenia PARPA na podstawie danych GUS
Przyjmuje sie zatozenie, iz w jednym litrze:
1. piwa zawartych jest 5,5% alkoholu,

2. wina (miodu pitnego) zawartych jest 12% alkoholu.

2002 2003
24,50%  30,50%
19,40%  17,30%

56,10% 52,20%

2008 2009
35,50% 35,30%

10,30% 9,30%
54,20% 55,40%

2004 2005
30,20%  31,40%
15,30%  12,90%

54,50%  55,70%



ROZDZIAL 1|
CEL OGOLNY.

Zawarte w programie dziatania maja na celu ograniczenie rozmiaru negatywnych skutkéw
picia alkoholu. Z jednej strony sa to dziatania profilaktyczne, ktérych gtdwnym celem jest
zapobieganie powstawaniu nowych probleméw, z drugiej dziatania na rzecz rozwiazywania
i zmnigjszania istnigjacych probleméw oraz poprawa stanu zdrowia mieszkancOw Gminy
Miescisko poprzez propagowanie zdrowego stylu zycia oraz promowanie postaw prozdrowotnych
istotnych w profilaktyce i rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

ROZDZIAL I
CEL SZCZEGOLOWE.

1. Zmniejszenie rozmiaru szkod jakie doznaja mtodzi ludzie w zwiazku z sigganiem po akohol.

2. Ochrona dzieci i mtodziezy przed wchodzeniem w kontakty z substancjami psychoaktywnymi,
uzaleznieniem sie.

3. Zwigkszenie ilosci 0sdb podejmujacych leczenie we wczesnej fazie choroby alkoholowe.

4. Zwigkszenie stabilnosci i bezpieczenstwa srodowiska rodzinnego, przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie.

5. Wzrogt wiedzy mieszkancow nt. negatywnych skutkow konsekwencji siegania po $rodki
uzalezniagjace.

6. Zmniejszenie rozmiarOw naruszen prawaw zwiazku z handlem napojami alkoholowymi.

ROZDZIAL IV
DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Gmina Miescisko (woj. wielkopolskie), usytuowana w potnocno-wschodniej czgsci
Pojezierza Gnieznienskiego, zajmuije obszar 135,62 knt.
Od potnocy i zachodu graniczy z gmina Wagrowiec, od wschodu z gmina Janowiec Wielkopolskie,
a od potudnia z gminami Skoki i Ktecko. Gmina Miescisko liczy ogotem 6161 mieszkancow (stan
na dzien 31.10.11r.- mieszkancy zameldowani na pobyt staty). Struktura ludnosci przedstawia si¢

nastepujaco:



Struktura wiekowa

Ponizsza tabela przedstawia populacj¢ Gminy w rozbiciu na grupy wiekowe uwzgledniajac
plec (stan na 31.10.2011r.).

Tabela 1. Populacja Gminy w rozbiciu na grupy wiekowe z uwzgle¢dnieniem pici.

Grupa wiekowa Ogdtem M gzczyzni K obiety
0-14 lata 1159 591 568
15-19 lat 445 217 228
20-29 lat 1070 546 524
30-39 lat 906 476 430
40-49 lata 754 385 369
50-59 lat 812 428 384
60-69 lata 546 254 292

70 — powyzgj 469 178 291
Razem 6161 3075 3086

Tabela 2. Wielkos¢ populacji i zmiany w czasie.

Rok Liczbaludnosci | Urodzenia Zgony E;fg:;ﬁy
2000 |5934 78 61 17
2001 | 5950 77 49 28
2002 | 5965 81 51 30
2003 | 5970 66 60 6
2004 5992 80 43 37
2005 | 6000 71 42 26
2006 |6032 87 61 26
2007 | 6064 85 47 38
2008 |6091 82 50 32
2009 | 6105 95 56 39
2010 |6103 79 59 20

* Podstawa: Dane UG Mie&scisko
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1. Oswiata naterenie Gminy (stan nadzien 01.09.11r.)

Tabela 3. Liczbadzieci

SP Miescisko 357

SP Popowo Koscielne 98
Gimnazjum 241
Przedszkole Miescisko 115

2. Koscioly Rzymsko-K atolickie:

- Parafig pw. Sw. Michata Archaniotaw Miescisku,

- Parafie pw. Sw. Anny w Podlesiu Koscielnym,

- Parafia pw. Sw. Stanistawa Biskupa i Meczennika w Gotaszewie,

- Parafie pw. Sw. Andrzeja Boboli w Zabiczynie,

- Parafi¢ pw. Zwiastowania Najswigtszej Marii Panny w Popowie Koscielnym.

3. Stan bezrobocia

Tabela 4. Stan bezrobocia. Dane PUP Wagrowiec.

Gmina Mie&icisko 31.12.07r. 31.12.08r. 31.12.09r. | 31.12.10r.
Liczba bezrobotnych ogétem 361 224 365 397
Zarejestrowani z prawem do zasitku 63 38 57 51
Zarejestrowani bez prawa do zasitku 298 186 308 346

4. W gminie zargjestrowane sa 333 podmioty gospodar cze.
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5. Swiadczenia spoleczne.

Tabela 5. Swiadczenia spoteczne

Gmina Miescisko

31.12.05r.

31.12.06r.

31.12.07r.

31.12.08r.

31.12.09r.

31.12.10r.

Liczbarodzin

korzystajacych z pomocy
materiang GOPS

180

187

163

139

175

178

Liczbarodzin
korzystajacych z pomocy
materialng GOPS, ktére
zostaty objete pomoca

z powodu uzaleznienialub
naduzywania akoholu
przez co ngimnig jednego
cztonkarodziny

13

17

20

18

22

Tabela 6. Powody przyznania pomocy

Powdd trudnegj sytuacji materialngl | Liczbarodzin Liczba osbb w rodzinie
31.12.09r. 31.12.10r. 31.12.09r. 31.12.10r.
ubostwo 112 114 412 423
bezrobocie 99 117 391 484
niepetnosprawnosé 80 81 271 300
dtugotrwata lub cigzka choroba 21 A 77 87
bezradnos¢ w sprawach opiek.-wych. 27 58 80 211
i prowadzenia gospodarstwa domowego
w tym: 10 25 43 92
rodziny niepetne
rodziny wielodzietne 3 32 15 79
alkoholizm 18 40 69 152
przemoc w rodzinie 11 20 44 78
trudnosci w przystosowaniu si¢ do zycia po 6 4 19 11
zwolnieniu z zaktadu karnego
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6. Szacunkowe dane dot. populacji, w ktorg wystepuja rozne kategorie probleméw

alkoholowych.
Tabela 7. Dane opracowane na podstawie statystyk Panstwowe] Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
dot. populacji osob, u ktdrych wystepuja rézne kategorie problemdéw alkoholowych

Polska - 38,6 min Miescisko
Liczba osob uzaleznionych ok. 2% catej ok. 800 tys. ok. 123 osoby
od alkoholu populacji
Dorosli zyjacy w otoczeniu ok. 4% calej ok. 1,5 min os6b ok. 245 osob
alkoholika populaci
(wspotmatzonkowie, rodzice,
rodzenstwo)
Dzieci wychowuijace Sig¢ W ok. 4% calej ok. 1,5 min os6b ok. 246 osob
rodzinach alkoholikow populaci
Osoby pijace szkodliwie, nie | ok. 5-7% catej | ok. 2-2,5mIn 0osdb | ok. 308-431 osob
uzaleznione od akoholu populacji
7. Nietrzezwosé - przestepstwa i wykroczenia odnotowane przez Komisariat Policji
w Skokach.

Tabela 8. Dane statystyczne dot. Gminy Miescisko.
Zrédto: Komisariat Policji Skoki.

Przestepstwa i wykroczenia 2009 2010

Liczba interwencji domowych w zwigzku 20 18
z naduzywaniem alkoholu

» Niebieskie Karty” 12 10
I nterwencje w migjscach publicznych 20 30
Nietr zezwi kier owcy 15 21
Whnioski o leczenie odwykowe 12 10
Osoby nietrzezwe zatr zymane w PDOZ (pomieszczenie 8 6

dla 0sob zatrzymanych)
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8. Rynek alkoholowy na terenie Gminy Miescisko

Tabela Nr 9. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych - stan na 31.12.2010r.

ogdtem do 4,5% orazna|od 4,5% do 18% | powyze 18%
piwo
1. Detal 22 22 15 13
2.Gastronomia 10 10 6 4
Razem 32 32 21 17

9. Ocena podstawowych uwarunkowan zjawiska alkoholizmu na terenie Gminy Miescisko
na podstawie wyzej przedstawionych danych.
Podstawowe uwarunkowania zjawiska alkoholizmu to:
utrzymujace si¢ wysokie bezrobocie zwigzane z likwidacja zaktadow pracy lub
zmniejszaniem zatrudnienia,
pogarszajaca Si¢ Sytuacja ekonomicznarodzin oraz brak perspektyw zmian na lepsze,
demoralizacja miodziezy poprzez zatracanie funkcji instytucji rodziny, brak
pozytywnych wzorcoéw zachowan.
Reasumujac zauwazy¢ nalezy, iz osoby bezrobotne czescigj siegaja po alkohol w miarg
zwiekszania sie zasoboéw wolnego czasu, ograniczenia wsrdd tych osdb obowiazkdw
zawodowych i spotecznych. Wzmagaja si¢ problemy i klopoty oraz narasta niezadowolenie
zwiazane z brakiem stabilizacji zyciowej, a zwtaszcza finansowej. Zwtaszcza w rejonach
popegeerowskich s3 to sytuacje szczegdlnie dotkliwe, z ktérymi Ci ludzie nie potrafia sobie
poradzic.
10. W 2010 roku do Komigi wplynelo 35 wnioski 0 wszczecie postepowania celem skierowania

0s0b na leczenie w zakladzie lecznictwa odwykowego:

Komisariat Policji w Skokach - 14 wnioskoéw,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Miescisku - 9 whnioskow,
Rodzina - 4 wniosKi,
Kuratorzy Sadu Rejonowego w Wagrowcu - 3 wnioski,
Placowki oswiatowe - 1 wniosek,
Zaktady pracy - 0O wnioskow.

14



Prokurator - 0O wnioskow,
Sad Rejonowy - 4 wnioski.

Zespdt ds. lecznictwa GKRPA w Miescisku realizujacy zadania dot. motywacji 0sdb
uzaleznionych od alkoholu do podjecia leczenia odwykowego odbyt 10 spotkan. Na rozmowe
wezwano 67 0s0b, co do ktdrych wptyneto zgtoszenie o wystepowaniu przestanek z art. 24 ustawy
I pouczenie jej 0 koniecznosci zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 i/lub poddania sig
leczeniu odwykowemu. Skierowano:

- 21 wnioskow do Osrodka Pomocy Spotecznej w Miescisku o podanie informacji o osobie
naduzywajacej alkoholu.

- 7 wnioskéw do Sadu Rejonowego w Wagrowcu Wydziat 111 Rodzinny o zastosowanie leczenia
w warunkach zamknigtych i wyznaczenie kuratora,

- 7 wnioskow do biegtych sadowych celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu.

ROZDZIAL V

LOKALNA LISTA ZASOBOW - PODMIOTY PRZEWIDZIANE DO REALIZACJI
PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

1. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Miescisku.

2. Punkt Konsultacyjno-Edukacyjny dla Osob z Problemem Alkoholowym w Miescisku i Popowie
Koscielnym.

3. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Miesciskul.

4. Placoéwki oswiatowe (Gimnazjum i Szkota Podstawowa w Miescisku oraz Szkota Podstawowa
w Popowie Koscielnym).

5. Swietlica Srodowiskowaw Miescisku

6. Swietlice wiejskie dziatajace na terenie Gminy.

7. Komisariat Policji w Skokach.

8. Grupa samopomocowa AA , Rybak” w Miescisku.

9. Osrodek Zdrowia Lekarzy Rodzinnych w Miescisku.
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ROZDZIAL VI
REALIZACJIA ZADAN W ZAKRESIE PROFILAKTYK Il ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. W zakresie zwigkszania pomocy terapeutyczng i rehabilitacyjng dla osdb uzaleznionych
od alkoholu :

- prowadzenie Punktow Konsultacyjno-Edukacyjnych dla Osob z Problemem Alkoholowym
(alkoholicy, ich zony, rodzice i dzieci) w Miescisku i Popowie Koscielnym,

- finansowanie kosztow biezace] dziatalnosci w/w Punktow,

- motywowanie 0s0b uzaleznionych do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego,

- ponoszenie kosztow sporzadzania opinii oraz pokrywanie optat za ztozenie wniosku do Sadu
Rejonowego w Wagrowcu.

- finansowanie lub dofinansowanie szkolen zwiekszajacych kompetencje osdb pomagajacych
0sobom uzaleznionym i ich rodzinom,

- wspOlpraca z Poradnia Leczenia Uzaleznieh w Wagrowcu oraz Wojewddzkim Szpitalem dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Gnieznie i Zaktadem Leczenia Uzaleznien w Charcicach,

- wspOtpraca z Sadem Rejonowym w Wagrowcu, kuratorami sadowymi oraz Komisariatem Policji
w Skokach,

- propagowanie informacji 0 mozliwosciach uzyskania pomocy psychologicznej lub terapeutycznej
w przypadku choroby alkoholowe.

- zakup i dystrybucja materiatow informacyjno-edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka
probleméw alkoholowych dla szkot, Osrodka Zdrowia, Swietlicy Srodowiskowej, Policji, itp.

2. W zakresie udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznegj i prawngj, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

- podgimowanie skutecznych interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i innych
zaburzen funkcjonowania rodziny, ktérych gtéwnym powodem jest naduzywanie alkoholu przez
cztonka rodziny, przy sciste] wspotpracy z Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej oraz Osrodkiem
Zdrowia Lekarzy Rodzinnych i Swietlica Srodowiskowa w Miescisku,

- udostepnianie bezptatnych porad psychologicznych i prawnych w ramach Punktow
Konsultacyjno-Edukacyjnych dla Osob z Problemem Alkoholowym,

- prowadzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci Swietlicy Srodowiskowej w Migscisku,

- wigczanie si¢ w ogélnopolskie i regionalne kampanie przeciwdziatajace przemocy w rodzinie,
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- finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych zwiekszajacych kompetencje w zakresie
diagnozowania przemocy w rodzinie oraz pomocy ofiarom przemocy,

- organizowanie i finansowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego (obozy, kolonie
letnie i zimowe) z programem profilaktyki uzaleznien dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych.

3. W zakrese prowadzenia profilaktyczng dziatalnosci informacyjng i edukacyjneg
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegollnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

- organizowanie oraz dofinansowanie konkursdw, pokazéw oraz réznych form zaje¢ stuzacych
poznawaniu zagrozen zwiazanych z alkoholizmem i innymi uzaleznieniami,

- finansowanie positkdw regeneracyjnych dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych, w tym Swietlicy Srodowiskowej w Miescisku,

- profilaktyka szkolna w dziedzinie akoholizmu, w tym zakup materiatbw niezbednych do
przeprowadzania nowoczesnych programéw profilaktycznych w szkotach podstawowych
i gimnazjum wedtug zapotrzebowania dyrektorow szkot oraz dofinansowanie zaje¢ sportowych
stanowiacych integralna czes¢ programéw profilaktycznych,

- organizowanie, dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie profilaktyki
uzaleznien dla pedagogdw i nauczycieli,

- propagowanie pozytywnych wzorcoOw zachowan i zdrowego trybu zycia poprzez wspieranie,
organizowanie i finansowanie imprez i akcji bezalkoholowych, takich jak: konkursy i happeningi
profilaktyczne, festyny trzezwosciowe, pikniki itp.,

- wspieranie lokalnych dziatan o tresciach prozdrowotnych i profilaktycznych,

- wiaczanie si¢ w ogolnopolskie i regionalne kampanie z dziedziny problematyki uzaleznien,

- finansowanie umow na realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki przeciwdziatania alkoholizmowi
z podmiotami zwiazanymi i niezwiazanymi z budzetem Gminy,

- zakup i dystrybucja materiatdw informacyjno-edukacyjnych (np. broszury, ulotki, plakaty) dot.
problematyki uzaleznien.

4. W zakresie wspomagania dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych:

- dotacje lub inne formy wspomagania moga by¢ przyznawane instytucjom, stowarzyszeniom
i osobom fizycznym, ktore spetniaja kryteria okreslone w niniejszym Programie i realizuja zgodnie
ze swoim statutem zadania wchodzace w zakres profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych.
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5. W zakresie podejmowania interwencji w zwiagzku z naruszeniem przepisdw okreslonych
wart. 13 ' i 15 ustawy oraz wystepowaniem przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego:

- podegjmowanie planowanych dziatan kontrolnych - 3 kontrole w ciagu roku - i doraznych
(wnioskowanych, zleconych, skargowych lub rozpoznawczych) w stosunku do podmiotow
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych ) w zakresie objetym ustawa, uchwatami Rady
Gminy oraz zezwoleniem przez Gminng Komisjg Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

- podgimowanie interwencji w stosunku do 0sob prawnych i fizycznych tamiacych ustawowy zakaz
sprzedazy nieletnim i nietrzezwym oraz na kredyt i pod zastaw,

- opiniowanie wnioskéw dot. uzyskiwania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przez
Gminna Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Miescisku.

6. W zakresie wspierania zatrudnienia socjalnego - sfinansowanie w razie potrzeby pobytu
dang osoby w centrum integracji spoteczng.

ROZDZIAL VII
DZIALANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH .

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych inicjuje, koordynuje i ocenia
dziatalnos¢ w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi na terenie gminy Miescisko.
W szczeg6lnosci do zadan komisji nalezy:

- podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0soby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania sig leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego:

a) prowadzenie rozmoOw motywacyjno-informacyjnych z osobami pijacymi szkodliwie
I naduzywajacymi alkoholu oraz cztonkami ich rodzin,

b) kierowanie 0sdb uzaleznionych od alkoholu na badanie do biegtych sadowych celem wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

c) sktadanie wnioskOw do sadu o orzeczenie obowiazku leczenia odwykowego.

- opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych i zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy,

- prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkOw korzystania z zezwolenia,

- podegjmowanie czynnosci interwencyjnych przeciwdziatajacych przemocy w rodzinie - procedura
Niebieskich Kart

- wspOlpraca z instytucjami, organizacjami dziatgjacymi w zakresie profilaktyki i rozwiazywania

problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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ROZDZIAL VIl )

MONITOROWANIE STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWY CH.

Nad realizacja Programu nadzor sprawuje Wéjt Gminy Miescisko, podejmuje takze niezbedne
dziatania zmierzajace do osiagniccia celéw wyznaczonych w Programie.

Wskazniki monitoringu:

- liczba 0s6b zgtoszonych do Komigji jako naduzywajace alkoholu,

- liczba wnioskéw skierowanych do Osrodka Pomocy Spotecznej w Miescisku o podanie informacji
0 osobie naduzywajacej akoholu,

- liczba wnioskéw skierowanych do Komisariatu policji w Skokach o podanie informacji o osobie
naduzywajacej alkoholu,

- liczba wnioskow do biegtych sadowych celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

- liczba wnioskow skierowanych do Sadu o zobowiazanie do leczenia odwykowego,

- liczba 0s6b objetych terapia,

- liczba 0s6b objetych dziataniami pomocowymi,

- liczba dzieci, miodziezy i dorostych objetych  dziataniami  profilaktycznymi,
edukacyjnymi i informacyjnymi,

- liczba 0sdb korzystajacych z ustug Punktéw Konsultacyjno-Edukacyjnych dla Osob z Problemem
Alkoholowym w Miescisku i Popowie Koscielnym,

- liczba kontroli i skontrolowanych punktow sprzedazy napojow akoholowych w zakresie

przestrzegania przepisdw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

ROZDZIAL I X
ZASADY WYNAGRADZANNIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Podstawa prawna: art. 41 ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi( Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz.473 ze zm.).

1. CZonkom Gminng Komigi Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Miescisku
przystuguje wynagrodzenie brutto:

a) za udziat w posiedzeniu Komisii np. opiniowanie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych, opracowanie zapotrzebowania na srodki finansowe na
realizacje w/w programu, organizowanie festyndw, happeningu, itp.- w wysokosci 100 zt za jedno

posiedzenie,
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b) za prace w zespole d/s lecznictwa (motywowanie 0sob uzaleznionych do podjecia leczenia
odwykowego) - w wysokosci 100 zt zajedno posedzenie,

C) za udziat w posiedzeniu w sprawie opiniowania wnioskow 0 wydanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych - w wysokosci 10 zt za jedno posiedzenie, o ile wnioski nie s3 opiniowane
na posiedzeniu, o ktorym mowaw pkt 1a,

d) za przeprowadzenie kontroli w punkcie sprzedazy napojow alkoholowych - w wysokosci 10 zt za
jeden punkt.

2. Za pemienie dyzuru w Punkcie Konsultacyjno-Edukacyjnym dla Osdb z Problemem
Alkoholowym przystuguje wynagrodzenie brutto w wysokosci 17 zt za jeden dyzur.

3. Za gporzadzenie informacji o0 osobie naduzywajacej alkoholu (wywiad $rodowiskowy)
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci brutto 30 zt za jeden wywiad.

4. Wynagrodzenia, o ktérych mowa wyptacane beda na podstawie dokumentacji potwierdzajace]
wykonanie powyzszych czynnosci (protokoty, notatki rozmow przeprowadzonych z osobami
zgtoszonymi lub swiadkami, wypetnionym formularzem wywiadu, potwierdzona lista obecnosci na
posiedzeniu).

5. Przeprowadzenie poszczeg6lnych czynnosci przez czionkdw Komisji wymaga uzgodnienia
z Przewodniczacym lub Zast¢pca Przewodniczacego GKRPA.

6. Wynagrodzenia wyptacane bgda w okresach miesiecznych, w terminie do 10 dni po zakonczeniu
miesiaca, na podstawie zbiorczych list wyptat.

7. W przypadku delegowania czionka Komisji (np. kontrola punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, szkolenia), przystuguje mu dieta i zwrot kosztow przejazdu na zasadach okreslonych
w przepisach dot. zasad ustalania oraz wysokosci naleznosci przystugujacych pracownikom z tytutu
podrézy stuzbowsey.

8. Wyptata naleznosci, o ktéref mowa w pkt 7 nastepuje na podstawie polecenia wyjazdu

stuzbowego wydanego przez Wéjta Gminy Miescisko.

ROZDZIAL X
ZRODLA | ZASADY FINANSOWANIA ZADAN.

1. Srodki na realizacie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych pochodza z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, moga by¢
rowniez zasilane dotacjami z zewnatrz oraz darowiznami Sponsorow.

2. Wydatki przeznaczone na redlizacjc zadan wilasnych gminy wynikaacych z ustawy

0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego Programu ujmuje
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sig¢ corocznie w planie budzetu Gminy w dziale 851 - ochrona zdrowia, rozdziat 85154 -
przeciwdziatanie alkoholizmowi.

3. Dysponentem w/w s$rodkow jest Wojt Gminy realizujacy zadania zgodnie z przyjetym
Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

4. Uruchomienie srodkéw nastepuje ha podstawie umowy, porozumienia lub zlecenia.

5. Nie przewiduje si¢ finansowania:

- wynagrodzen aparatu urze¢dniczego klubow i stowarzyszen,

- wyjazdow zagranicznych, bez wzgledu na cel,

- programow, ktére w swoich zatozeniach uwzgledniaja zysk,

- dziatalnosci grupy AA, gdyz naruszytoby to zasady ideowe tego ruchu,

- indywidualne] pomocy materialnel jakimkolwiek osobom,

- delegacji dla dziataczy lub cztonkéw organizacji (z wyjatkiem przypadkéw oddelegowania na
kursy i szkolenia specjalistyczne).

6. Realizacja niniejszego Programu nastepuje poprzez:

- finansowanie ofert lub ich zakup od osob prawnych i fizycznych na podsawie umoéw
cywilnoprawnych oraz nadzér nad realizacja tych zadan,

- tworzenie bazy merytorycznej, organizacyjnej i materialnej do realizacji Programu.

ROZDZIAL Xl
POSTANOWIENIA KONCOWE.

1. Koordynacj¢ dziatan zwiazanych z realizacja zadan wiasnych Gminy w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych, zawartych w niniejszym Programie prowadzi Woijt
Gminy Miescisko.

2. Zobowiazuje si¢ Wojta Gminy do zlozenia w terminie do dnia 31 marca 2013 sprawozdania

z realizacji niniejszego programul.
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