
 
 
 
 
     Uchwała Nr XXVII/232/06 
 

Rady Gminy Mieścisko 
 

z dnia 16 marca 2006 r. 
 

  w sprawie: przyjęcia „ Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii 
” na lata 2006-2008.  
 
 
 Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie 
gminnym /t. j.  Dz. U. Nr 142, poz. 1591 z 2001r. ze zm./ oraz w związku z art. 10 ust. 2, 3 
i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii /Dz. U. Nr 179, poz. 
1485/. 
 
 
 
     § 1. 
 
 
Przyjmuje się „Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii” na lata 2006- 2008  
stanowiący załącznik Nr 1 do niniejszej Uchwały. 
 
 
 
     § 2. 
 
 
Wykonanie Uchwały powierza się Wójtowi Gminy Mieścisko. 
 
 
 
     § 3. 
 
 
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia i podlega ogłoszeniu na tablicach ogłoszeń 
Urzędu Gminy i wsiach sołeckich. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
        Załącznik Nr 1  

do Uchwały Nr XXVII/232/06 
        Rady Gminy Mieścisko  
        z dnia 16.03.2006 r. 
 

 
GMINNY  PROGRAM  

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA LATA 
2006-2008 

 
 
 

ROZDZIAŁ I 
DIAGNOZA WYBRANYCH PROBLEMÓW SPOŁECZNYCH  

WYSTĘPUJĄCYCH NA TERENIE GMINY MIEŚCISKO 
 
 Program określa zadania związane z prowadzeniem profilaktyki i rozwiązywania 
problemów narkotycznych na terenie Gminy wyznaczone ustawą z dnia 20 lipca 2005r. o 
przeciwdziałaniu narkomanii. Cele, warunki realizacji i kierunki działań, wyznaczone zostały 
w oparciu o dostępne zasoby występujące na terenie Gminy Mieścisko. 
 Uwzględniając uwarunkowania, program ten wyznacza zadania możliwe do 
zrealizowania w okresie najbliższych trzech lat, biorąc pod uwagę warunki sprzyjające i 
ograniczające realizację. 
 
 
Główne czynniki wspierające realizację zadań Programu: 
 
1. Gromadzenie środków finansowych w ramach Funduszu Zwalczania Narkomanii. 
2. Istniejąca świadomość wśród mieszkańców w zakresie niebezpieczeństw płynących z 
używania środków psychoaktywnych. 
3. Brak przyzwolenia dorosłych obywateli naszej Gminy na chociażby incydentalne branie 
narkotyków przez młodzież. 
4. Wzrost zainteresowania społeczeństwa zdrowym stylem życia, wynikający z realizacji 
programów promocji zdrowia, kampanii społecznych i edukacyjnych. 
5. Integracja środowiska działającego na rzecz rozwiązywania problemów społecznych. 
 
Słabe strony uwarunkowań realizacji zadań: 
 
1. Ograniczone środki finansowe samorządu. 
2. Niedostateczna współpraca w zakresie współdziałania i wymiany informacji między 
służbami, instytucjami zajmującymi się rozwiązywaniem problemów narkotycznych. 
3. Utrzymujące się bezrobocie skutkujące m.in. ograniczeniem perspektyw i pogłębiająca się 
frustracja części społeczeństwa. 
 
 
 
 

 



Uwarunkowania planowanych działań: 
 
1. Możliwość dotarcia do dzieci i młodzieży szkolnej za pośrednictwem szkół i innych 
placówek opiekuńczo-wychowawczych. 
2. Kadra pedagogiczna nastawiona na wzmocnienie umiejętności społecznych uczniów. 
3. Zwiększający się potencjał specjalistów w samorządzie lokalnym, który może być 
wykorzystywany do pracy profilaktycznej i edukacyjnej. 
4. Funkcjonowanie instytucji i organizacji zajmujących się pomocą dzieciom i młodzieży: 
świetlicy socjoterapeutycznej w Mieścisku, świetlic wiejskich, organizacji harcerskich, 
parafii, które udzielają wsparcia duchowego. 
5. Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjno-Edukacyjnego dla Osób z Problemem 
Narkotycznym w Mieścisku i Popowie Kościelnym. 
6. Funkcjonowanie systemu pomocy społecznej wspomagającej finansowo i rzeczowo 
rodziny ubogie, wyrównującego deficyty materialne rodzin - Ośrodka Pomocy Społecznej w 
Mieścisku i Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wągrowcu. 
7. Funkcjonowanie Powiatowego Ośrodka Interwencji Kryzysowej w Antoniewie, z którego 
mogą korzystać nasi mieszkańcy. 
 
 
Ogólnopolskie problemy związane z narkomanią. 
 
 Z badań ogólnopolskich przeprowadzonych w 2002 roku przez Sopocką Pracownię 
Badań Społecznych z inicjatywy Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii i 
Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wynika, że  

• okazjonalne używanie narkotyków wkroczyło w świat ludzi dorosłych, 
• narkotyki pojawiają się przede wszystkim wśród osób do 24 roku życia, chociaż są 

również obecne w kategorii wiekowej 25-34 lata 
• dostępność narkotyków oceniana jest jako znaczna  
• co najmniej 175 tys. osób przynajmniej raz w roku siada za kierownicę po użyciu 

narkotyku 
• narkomanii są postrzegani przede wszystkim jako ludzie chorzy, wymagający leczenia 

i opieki 
• najbardziej popularnymi narkotykami są pochodne konopi (marihuana i haszysz), dane 

z ostatnich lat sygnalizują także wyraźny wzrost rozpowszechnienia heroiny do 
palenia (brown sugar), zwłaszcza w dużych miastach 

• liczbę narkomanów w Polsce oszacować można, na co najmniej 30.000-71.000 osób. 
 
 Dane epidemiologiczne na temat szkód zdrowotnych, na jakie narażone są osoby 
biorące narkotyki, są bardzo skąpe. Z obserwacji klinicznych wynika, że poważnym 
zagrożeniem jest gruźlica, zwłaszcza wśród pacjentów seropozytywnych. Policja rejestruje, 
od 100 do 180 zgonów rocznie z przedawkowania narkotyków. 
 Stosunkowo dobrze działa system rejestracji zakażeń HIV i zapadalność na AIDS. Na 
tle sytuacji w innych krajach europejskich, polskie wskaźniki HIV/AIDS są względnie niskie, 
zarówno w porównaniu z większością krajów UE, jak i w porównaniu z krajami Europy 
Wschodniej. Do 2002 roku zarejestrowano ponad 7 tys. zakażonych , w tym na AIDS 
zachorowało ponad 1 tys. osób. Prawie połowa z nich zmarła. 
 
  Zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu narkomanii, za osobę uzależnioną uważa się 
osobę, która w wyniku używania środków odurzających, substancji psychoaktywnych lub 
środków zastępczych albo używania ich w celu medycznym znajduje się w stanie 
uzależnienia od tych środków lub substancji. 
Zaś za osobę zagrożoną uzależnieniem, uważa się osobę, u której zespół zjawisk 
psychicznych i oddziaływań środowiskowych stwarza duże prawdopodobieństwo powstania 

 



uzależnienia od środków uzależniających lub substancji psychotropowych, albo osobę 
sporadycznie używającą środków odurzających, substancji psychotropowych lub środków 
zastępczych. 
 
 
 
Diagnoza środowiska lokalnego. 
 
 Liczba osób zameldowanych na pobyt stały w Gminie Mieścisko wynosi 6017 - stan 
na dzień 31.12.2005r. 
  Liczba osób w przedziale wiekowym od 6 do 19 lat - to jest wielkość populacji 
szczególnie objęta ochroną przed uzależnieniami - wynosi 1257, zaś w wieku do 24 roku 
życia wynosi 2234. 
1. Z informacji otrzymanych z Komendy Powiatowej Policji w Wągrowcu wynika, że na 
terenie Powiatu: 
- 65 osobom dorosłym i 18 nieletnim udowodniono procesowo nielegalne posiadanie i 
udostępnianie środków odurzających, 
- zanotowano 110 czynów karalnych popełnionych przez osoby dorosłe z ustawy o 
przeciwdziałaniu narkomanii.   
2. Diagnoza problemu narkomanii wśród młodzieży powiatu wągrowieckiego została 
opracowana w 2004 roku przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wągrowcu i 
stanowi załącznik nr 1 do niniejszego Programu. 
 
 
Postawy polskiej młodzieży wobec narkotyków: 
 
( na podstawie badań przeprowadzonych przez PBS Sopot, w kwietniu 2005r., na łącznej 
liczbie 327 uczniów). 
 
 63,9% deklaruje, że nigdy nie zażyła narkotyku. Jednak pozostali - 35,8% - mieli 
przynajmniej jednorazowy kontakt z narkotykami lub innymi środkami odurzającym. 
 Według uczniów, narkotyki i inne środki odurzające nie są powszechnie używane 
przez ich kolegów i koleżanki ze szkoły. Jako najłatwiejsze do zdobycia oceniono środki 
wziewne. 
 63% badanych deklaruje, że wie gdzie lub od kogo można zdobyć narkotyki. 50% 
badanych twierdzi, że w najbliższej okolicy może zdobyć narkotyki od dealera. 34,4% 
uczniów ma kolegów, znajomych, do których mogliby zgłosić się, gdyby potrzebowali 
używek. Co trzeci badany (30,3%) wskazał szkołę  jako miejsce, w którym może zdobyć 
substancje odurzające. 
 47% badanych uważa, że w ich szkołach regularnie używa narkotyków zdecydowana 
mniejszość, a 39,7%, że nikt lub prawie nikt. 
 Do najbardziej znanych narkotyków i środków odurzających należą: marihuana, 
amfetamina, środki uspokajające/nasenne, heroina oraz sterydy i anaboliki. Wszystkie są 
znane przez około 80% badanych uczniów. 
 Marihuana - częstotliwość zażywania. 
 26% wszystkich uczniów deklaruje, że  zażywali marihuanę. 
14% deklaruje, że w ciągu życia zażywało ją kilkakrotnie (1-5 razy), a 12%, że zrobiło to 
więcej niż 6 razy. Do palenia marihuany w ostatnich 12 miesięcy przed badaniem przyznaje 
się 21,9% uczniów. 15,5% przyznało się, że zażywało ją kilkakrotnie (1-5 razy).  
 Do częstego zażycia (minimum 6-krotnego) przyznało się mniej uczniów - 6,4%. 34% 
uczniów  przyznaje się, że w ciągu ostatnich 12 miesięcy zażyło marihuanę lub haszysz 
więcej niż 20 razy. 
  1,5% młodzieży spożyło marihuanę lub haszysz w ciągu ostatniego miesiąca 20 razy 
lub więcej. Duży odsetek badanych (62,8%) deklaruje, że wie gdzie lub od kogo można 

 



zdobyć narkotyki.  44,9%  badanych twierdzi, że w najbliższej okolicy może zdobyć 
narkotyki od dealera. 34,4% uczniów  ma kolegów , znajomych, do których mogliby zgłosić 
się, gdyby potrzebowali używek. Co trzeci badany (30,3%) wskazał szkołę jako miejsce, w 
którym można zdobyć substancje odurzające. Do zażycia marihuany przyznaje się 26% 
badanych uczniów.  
 
  15,4% badanych uczniów po raz pierwszy spróbowało tego narkotyku w wieku 14-15 
lat, 6,7% stanowią uczniowie, którzy mieli wówczas przynajmniej 16 lat. 
 Amfetamina - częstotliwość zażywania. 
Amfetamina jest mniej popularnym narkotykiem w badanej grupie. Do przynajmniej 
jednokrotnego użycia przyznaje się 8% uczniów. Takie same są odsetki osób (po 4%), które 
deklarują kilkakrotne (1-5) i wielokrotne (6 razy i więcej) jej zażycie w ciągu całego życia. W 
ciągu  ostatnich 12 miesięcy osoby, które deklarują, że miały z nią przynajmniej jednorazowy 
kontakt stanowią 7,2%. Wśród nich 5% deklaruje, że zażywało amfetaminę kilka razy, a 2,2% 
- co najmniej 6 razy.  
 Badani uczniowie zdają sobie sprawę ze szkodliwości nawet sporadycznego 
zażywania narkotyków. Najwięcej, bo 80% uczniów uważa, że bardzo szkodliwe są narkotyki 
twarde.             
 
 

ROZDZIAŁ II 
CELE I ZAŁOŻENIA PROGRAMU 

 
1. CELE PROGRAMU 

 
1. Zapobieganie powstawania problemów wynikających z używania substancji 
psychoaktywnych, poprzez prowadzenie programów profilaktycznych w szkołach i innych 
placówkach opiekuńczo-wychowawczych. 
2. Zwiększenie świadomości, edukacji i poparcia dla działań podejmowanych na rzecz 
społeczności lokalnej, a w szczególności dzieci i młodzieży, z zakresu zapobiegania 
narkomanii.     
3. Zwiększanie liczby kompetentnych realizatorów programów profilaktycznych. 
4. Zmniejszanie skali problemów dotykających rodziny, wynikających z podejmowania 
różnych zachowań problemowych. 
5. Zwiększanie umiejętności i zasobów społecznych młodzieży, niezbędnych do radzenia 
sobie z istniejącymi problemami życiowymi oraz wdrażanie form profilaktyki, kierowanej w 
szczególności do dzieci i młodzieży, opartych o kształtowanie dojrzałych postaw i wartości. 
6. Współpraca Samorządu z instytucjami i podmiotami pozarządowymi zajmującymi się 
zapobieganiem narkomanii. 
7. Promocja zdrowego stylu życia mieszkańców.   
8. Zwiększanie poczucia bezpieczeństwa mieszkańców. 

 
 

2. ADRESACI DZIAŁAŃ PROGRAMU 
 

1. Dzieci i młodzież. 
2. Rodzice. 
3. Kadra pedagogiczna szkół. 
4. Psycholodzy i lekarze. 
5. Pracownicy i członkowie organizacji pozarządowych działających na rzecz rozwiązywania 
problemów uzależnień. 
6. Pozostała społeczność lokalna. 
 

 



 
 

 
 

3. REALIZATORZY PROGRAMU 
 

  LOKALNA LISTA ZASOBÓW - PODMIOTY PRZEWIDZIANE DO 
REALIZACJI PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

NARKOTYCZNYCH. 
 
1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Mieścisku. 
2. Punkt Konsultacyjno-Edukacyjny dla Osób z Problemem Narkotycznym w Mieścisku i 
Popowie Kościelnym. 
3. Centrum Pomocy Rodzinie w Wągrowcu. 
4. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Mieścisku. 
5. Placówki oświatowe (Gimnazjum, Szkoła Podstawowa w Mieścisku i Szkoła Podstawowa 
w Popowie Kościelnym). 
6. Świetlica socjoterapeutyczna w Mieścisku  
7. Świetlice wiejskie działające na terenie Gminy. 
8. Komenda Powiatowa Policji i Komisariat Policji w Skokach Zespół Dzielnicowych w 
Mieścisku. 
9. Ośrodek  Zdrowia Lekarzy Rodzinnych w Mieścisku. 
        

 
4. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA 

 
  Źródłem finansowania zadań są środki finansowe budżetu Gminy pochodzące z opłat 
za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, przekazane na Fundusz 
Zwalczania Narkomanii. 
 
 

ROZDZIAŁ III 
ZADANIA WŁASNE GMINY  

W ZAKRESIE PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII  
I ODPOWIADAJĄCE IM DZIAŁANIA DO REALIZACJI 

 
 
W zakresie zwiększania dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem.   
1. Udzielanie porad psychologicznych osobom przyjmującym narkotyki i członkom ich 
rodzin w Punktach Konsultacyjno-Edukacyjnym dla Osób z Problemem Narkotycznym. 
2. Podjęcie współpracy z ośrodkami terapeutycznymi zlokalizowanymi w najbliższej okolicy 
Gminy. 
 
Udzielenie rodzinom, w których występuje problem narkotyczny, pomocy 
psychospołecznej i prawnej. 
1. Udzielanie bezpłatnych porad psychologicznych i prawnych osobom przyjmującym 
narkotyki i członkom ich rodzin w ramach Punktów Konsultacyjno-Edukacyjnych dla Osób z 
Problemem Narkotycznym w Mieścisku i Popowie Kościelnym. 
2. Wspieranie i podnoszenie kwalifikacji zwiększających kompetencje osób w zakresie 
diagnozowania problemu narkotycznego,  pracujących z osobami uzależnionymi, biorącymi 

 



incydentalnie i zagrożonymi narkomanią oraz członkami ich rodzin, poprzez organizowanie 
lub dofinansowywanie szkoleń.  
 

 
3. Opracowanie materiałów informacyjnych o możliwościach uzyskania pomocy w Gminie 
Mieścisko w zakresie poradnictwa w problemach narkotycznych. 
4. Prowadzenie porad dla dzieci biorących incydentalnie i zagrożonych narkomanią oraz ich 
rodziców w Punkcie Konsultacyjno-Edukacyjnym dla Osób z Problemem Narkotycznym w 
Mieścisku i Popowie Kościelnym. 
 
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży. 
1. Dofinansowanie i koordynacja oraz nadzór nad realizacją programów profilaktycznych w 
szkołach na terenie Gminy. 
2. Sfinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych obozów i wyjazdów dla dzieci i 
młodzieży z programem przeciwdziałającym zachowaniom problemowym (braniu 
narkotyków, agresji). 
3. Prowadzenie świetlicy socjterapeutycznej w Mieścisku, która przeznaczona jest dla dzieci z 
dysfunkcjami osobistymi, a jej funkcjonowanie ma ca celu korektę zachowań ryzykownych 
oraz pogłębianie motywacji ` do podejmowania właściwych wyborów  życiowych. 
4. Wspieranie zintegrowanych działań profilaktycznych, oddziałujących na główne czynniki 
chroniące przed sięganiem po środki psychoaktywne tj. - kształtowanie silnej więzi rodzinnej, 
rozwijanie zainteresowań nauką szkolną i rozwojem osobistym, wzmacnianie skłonności do 
respektowania norm i poszanowania wartości uznanych przez społeczeństwo, dążenie do 
zintegrowania podopiecznych z tymi wartościami. 
5. Organizowanie, dofinansowanie imprez i akcji profilaktycznych takich jak: konkursy, 
happeningi profilaktyczne, festyny, pikniki promujące zdrowy styl życia, właściwe wzorce 
rodzinne, patriotyczne i społeczne. 
6. Podtrzymywanie integracji osób zajmujących się profilaktyką ( szczególnie pedagogów, 
nauczycieli i kuratorów ds. nieletnich) realizujących programy opiekuńczo-profilaktyczne. 
        
Wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarządowych, stowarzyszeń i osób 
fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów narkomanii. 
 
1. Wspieranie działalności różnych podmiotów służących rozwiązywaniu problemów 
narkotycznych.   
2. Udzielanie wsparcia finansowego i organizacyjnego podmiotowi na podstawie złożonych 
projektów, zgodnie z zasadami określonymi ustawą o działalności pożytku publicznego i o 
wolontariacie. 
Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych 
ubóstwem i integrowanie ich ze środowiskiem lokalnym. 
  
Udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego przez Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Mieścisku, zgodnie z ustawą z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej.  
 
 

ROZDZIAŁ IV 
 

Z A K O Ń C Z E N I E 
 

 1. Prowadzenie działań wyznaczonych przez powyższy program opiera się na 
wykorzystaniu mocnych stron środowiska lokalnego Gminy Mieścisko, dostępnych środków 
finansowych w ramach Funduszu Zwalczania Narkomanii oraz integracji i ciągłego 

 



doskonalenia umiejętności specjalistów-profilaktyków pracujących na rzecz eliminowania 
zagrożeń społecznych w środowiskach, w których te zagrożenia występują. 
 2. Znaczna część zadań z zakresu przeciwdziałania narkomanii będzie realizowana 
łącznie z zadaniami dotyczącymi przeciwdziałania alkoholizmowi i innymi uzależnieniami, 
wyznaczonymi w rocznym programie profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych. 
 3. Koordynację działań związanych z realizacją zadań własnych Gminy w zakresie 
profilaktyki i rozwiązywania problemów narkotycznych, zawartych w niniejszym Programie 
prowadzi Wójt Gminy Mieścisko. 
 4. Zobowiązuje się Wójta Gminy do złożenia w terminie do dnia 31 marca 2007r. 
sprawozdania z realizacji niniejszego Programu.         
 

 


