Uchwala Nr XXV11/232/06
Rady Gminy Miescisko
zdnia 16 marca 2006 r.

w sprawie: przyjecia,, Gminnego Programu Pr zeciwdziatania Nar komanii
" na lata 2006-2008.

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym /t. j. Dz. U. Nr 142, poz. 1591 z 2001r. ze zm./ oraz w zwigzku z art. 10 ust. 2, 3
i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii /Dz. U. Nr 179, poz.
1485/.

§1.

Przyjmuje sie ,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii” na lata 2006- 2008
stanowiacy zatacznik Nr 1 do ninigjsze) Uchwaly.

§2.

Wykonanie Uchwaly powier za si¢ Wéjtowi Gminy Miescisko.

§3.

Uchwalta wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu na tablicach ogloszen
Urzedu Gminy i wsiach soteckich.



Zalacznik Nr 1

do Uchwaty Nr XXV 11/232/06
Rady Gminy Miescisko

z dnia 16.03.2006 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA
2006-2008

ROZDZIAL |
DIAGNOZA WYBRANYCH PROBLEMOW SPOLECZNYCH
WYSTEPUJACYCH NA TERENIE GMINY MIESCISKO

Program okresla zadania zwiazane z prowadzeniem profilaktyki i rozwiazywania
probleméw narkotycznych na terenie Gminy wyznaczone ustawa z dnia 20 lipca 2005r. o
przeciwdziataniu narkomanii. Cele, warunki realizacji i kierunki dziatan, wyznaczone zostaty
w oparciu o dostepne zasoby wystepujace naterenie Gminy Miescisko.

Uwzglednigjac  uwarunkowania, program ten wyznacza zadania mozliwe do
zrealizowania w okresie najblizszych trzech lat, biorac pod uwage warunki sprzyjajace i
ograniczajace realizacje.

Gléwne czynniki wspier ajace realizacj¢ zadan Programu:

1. Gromadzenie srodkéw finansowych w ramach Funduszu Zwalczania Narkomanii.

2. Istnigjaca swiadomos¢ wsrod mieszkancOw w zakresie niebezpieczenstw ptynacych z
uzywania srodkdw psychoaktywnych.

3. Brak przyzwolenia dorostych obywateli naszef Gminy na chociazby incydentalne branie
narkotykow przez mtodziez.

4. Wzrogt zainteresowania spoteczenstwa zdrowym stylem zycia, wynikajacy z realizacji
programow promocji zdrowia, kampanii spotecznych i edukacyjnych.

5. Integracja srodowiska dziatajacego na rzecz rozwiazywania problemoéw spotecznych.

Stabe strony uwar unkowan realizacji zadan:

1. Ograniczone srodki finansowe samorzadul.

2. Niedostateczna wspobtpraca w zakresie wspétdziatania i wymiany informacji miedzy
stuzbami, instytucjami zajmujacymi si¢ rozwiazywaniem probleméw narkotycznych.

3. Utrzymujace si¢ bezrobocie skutkujace m.in. ograniczeniem perspektyw i pogicbigjaca si¢
frustracja czgsci spoteczenstwa.



Uwar unkowania planowanych dziatan:

1. Mozliwos¢ dotarcia do dzieci i mtodziezy szkolnej za posrednictwem szkot i innych
placowek opiekunczo-wychowawczych.

2. Kadra pedagogiczna nastawiona na wzmochienie umigjetnosci spotecznych uczniow.

3. Zwigkszajacy si¢ potencjat specjalissow w samorzadzie lokalnym, ktory moze by¢
wykorzystywany do pracy profilaktycznej i edukacyjnej.

4. Funkcjonowanie instytucji i organizacji zajmujacych si¢ pomoca dzieciom i miodziezy:
swietlicy socjoterapeutycznej w Miescisku, swietlic wiejskich, organizacji harcerskich,
parafii, ktére udzielaja wsparcia duchowego.

5. Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjno-Edukacyjnego dla Osbb z Problemem
Narkotycznym w Miescisku i Popowie Koscielnym.

6. Funkcjonowanie systemu pomocy spotecznej wspomagajacej finansowo i rzeczowo
rodziny ubogie, wyréwnujacego deficyty materialne rodzin - Osrodka Pomocy Spotecznej w
Miescisku i Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wagrowcu.

7. Funkcjonowanie Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej w Antoniewie, z ktérego
moga korzysta¢ nasi mieszkancy.

Ogdlnopolskie problemy zwigzane z nar komania.

Z badan ogdélnopolskich przeprowadzonych w 2002 roku przez Sopocka Pracownie
Badan Spotecznych z inicjatywy Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii i
Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wynika, ze

- okazjonalne uzywanie narkotykow wkroczyto w swiat ludzi dorostych,

narkotyki pojawigja si¢ przede wszystkim wsrod osob do 24 roku zycia, chociaz sa

rowniez obecne w kategorii wiekowej 25-34 lata

dostepnos¢ narkotykdw oceniana jest jako znaczna

co ngimnigj 175 tys. 0sOb przynajmniej raz w roku siada za kierownicg po uzyciu

narkotyku

narkomanii sa postrzegani przede wszystkim jako ludzie chorzy, wymagajacy leczenia

i opieki

najbardziej popularnymi narkotykami sa pochodne konopi (marihuanai haszysz), dane

z ostatnich lat sygnalizuja takze wyrazny wzrost rozpowszechnienia heroiny do

palenia (brown sugar), zwtaszcza w duzych miastach

liczbe narkomandw w Polsce oszacowat mozna, na co najmniej 30.000-71.000 osob.

Dane epidemiologiczne na temat szkdd zdrowotnych, na jakie narazone sa 0soby
biorace narkotyki, sa bardzo skape. Z obserwacji klinicznych wynika, ze powaznym
zagrozeniem jest gruzlica, zwlaszcza wsréd pacjentdw seropozytywnych. Policja rejestruje,
od 100 do 180 zgondw rocznie z przedawkowania narkotykow.

Stosunkowo dobrze dziata system rejestracji zakazen HIV i zapadalnos¢ na AIDS. Na
tle sytuacji w innych krajach europejskich, polskie wskazniki HIV/AIDS sa wzglednie niskie,
zarbwno w porownaniu z wigkszoscia krajow UE, jak i w poréwnaniu z krajami Europy
Wschodniegl. Do 2002 roku zargjestrowano ponad 7 tys. zakazonych , w tym na AIDS
zachorowato ponad 1 tys. 0sob. Prawie potowa z nich zmarta.

Zgodnie z ustawa 0 przeciwdziataniu narkomanii, za osobg uzalezniona uwaza Si¢
osobe, ktéra w wyniku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych lub
srodkéw zastepczych albo uzywania ich w celu medycznym znajduje sie w stanie
uzaleznienia od tych srodkow lub substancji.

Zas za 0sobe zagrozona uzaleznieniem, uwaza Sie o0sobe, u ktore) zespdt zjawisk
psychicznych i oddziatywan srodowiskowych stwarza duze prawdopodobienstwo powstania



uzaleznienia od srodkoéw uzaleznigjacych lub substancji psychotropowych, albo osobe
sporadycznie uzywajaca srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych lub srodkow
zastepczych.

Diagnoza $rodowiska lokal nego.

Liczba osbb zameldowanych na pobyt staty w Gminie Miescisko wynosi 6017 - stan
na dzien 31.12.2005r.

Liczba 0sdb w przedziale wiekowym od 6 do 19 lat - to jest wielkos¢ populacii
szczegolnie objeta ochrona przed uzaleznieniami - wynosi 1257, zas w wieku do 24 roku
zyciawynosi 2234.

1. Z informacji otrzymanych z Komendy Powiatowej Policji w Wagrowcu wynika, ze na
terenie Powiatu:

- 65 osobom dorostym i 18 nieletnim udowodniono procesowo nielegalne posiadanie i
udostepnianie srodkow odurzajacych,

- zanotowano 110 czynéw karalnych popetnionych przez osoby doroste z ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

2. Diagnoza problemu narkomanii wséréd miodziezy powiatu wagrowieckiego zostata
opracowana W 2004 roku przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wagrowcu i
stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego Programu.

Postawy polskiej mtodziezy wobec nar kotykow:

( na podstawie badan przeprowadzonych przez PBS Sopot, w kwietniu 2005r., na tacznej
liczbie 327 uczniow).

63,9% deklaruje, ze nigdy nie zazyla narkotyku. Jednak pozostali - 35,8% - mieli
przynajmnigj jednorazowy kontakt z narkotykami lub innymi srodkami odurzajacym.

Wedtug ucznidw, narkotyki i inne srodki odurzagjace nie sa powszechnie uzywane
przez ich kolegow i kolezanki ze szkoty. Jako najtatwiejsze do zdobycia oceniono srodki
wziewne.

63% badanych deklaruje, ze wie gdzie lub od kogo mozna zdoby¢ narkotyki. 50%
badanych twierdzi, ze w nablizszej okolicy moze zdoby¢ narkotyki od dealera. 34,4%
ucznibw ma kolegdéw, znajomych, do ktérych mogliby zgtosi¢ sie, gdyby potrzebowali
uzywek. Co trzeci badany (30,3%) wskazat szkole jako miejsce, w ktorym moze zdoby¢
substancje odurzajace.

47% badanych uwaza, ze w ich szkotach regularnie uzywa narkotykéw zdecydowana
mnigjszos¢, a 39,7%, ze nikt lub prawie nikt.

Do najbardziej znanych narkotykow i srodkoéw odurzajacych naleza: marihuana,
amfetamina, srodki uspokajajace/nasenne, heroina oraz sterydy i anaboliki. Wszystkie sa
znane przez okoto 80% badanych ucznidw.

Marihuana - czestotliwosé zazywania.

26% wszystkich uczniéw deklaruje, ze zazywali marihuang.

14% deklaruje, ze w ciagu zycia zazywalo ja kilkakrotnie (1-5 razy), a 12%, ze zrobito to
wigcej niz 6 razy. Do palenia marihuany w ostatnich 12 miesiecy przed badaniem przyznaje
si¢ 21,9% ucznidw. 15,5% przyznalo sie, ze zazywalo ja Kilkakrotnie (1-5 razy).

Do czgstego zazycia (minimum 6-krotnego) przyznato si¢ mniej uczniow - 6,4%. 34%
ucznidw przyznaje si¢, ze W ciagu ostatnich 12 miesiecy zazyto marihuang lub haszysz
wigce niz 20 razy.

1,5% mitodziezy spozyto marihuang lub haszysz w ciagu ostatniego miesiaca 20 razy
lub wigcej. Duzy odsetek badanych (62,8%) deklaruje, ze wie gdzie lub od kogo mozna



zdoby¢ narkotyki. 44,9% badanych twierdzi, ze w najblizszej okolicy moze zdoby¢
narkotyki od dealera. 34,4% uczniow ma kolegéw , zngjomych, do ktérych mogliby zgtosi¢
Sig, gdyby potrzebowali uzywek. Co trzeci badany (30,3%) wskazat szkole jako miejsce, w
ktorym mozna zdoby¢ substancje odurzajace. Do zazycia marihuany przyznaje si¢ 26%
badanych uczniéw.

15,4% badanych uczniéw po raz pierwszy sprébowato tego narkotyku w wieku 14-15
lat, 6,7% stanowia uczniowie, ktorzy mieli wowczas przynajmniej 16 lat.

Amfetamina - czestotliwosé zazywania.
Amfetamina jest mnigj popularnym narkotykiem w badanej grupie. Do przynamniej
jednokrotnego uzycia przyznaje sie 8% ucznidéw. Takie same sa odsetki 0sdb (po 4%), ktdre
deklaruja kilkakrotne (1-5) i wielokrotne (6 razy i wigce)) jej zazycie w Ciagu catego zycia. W
ciagu ostatnich 12 miesigcy osoby, ktore deklaruja, ze miaty z nia przynajmniej jednorazowy
kontakt stanowia 7,2%. Wsrdd nich 5% deklaruje, ze zazywato amfetaming kilkarazy, a 2,2%
- CO naimnigj 6 razy.

Badani uczniowie zdaja sobie sprawg ze szkodliwosci nawet sporadycznego
zazywania narkotykow. Najwiecej, bo 80% ucznidw uwaza, ze bardzo szkodliwe sa narkotyki
twarde.

ROZDZIAL 11
CELE | ZALOZENIA PROGRAMU

1. CELE PROGRAMU

1. Zapobieganie powstawania probleméw wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych, poprzez prowadzenie programéw profilaktycznych w szkotach i innych
placowkach opiekunczo-wychowawczych.

2. Zwigkszenie swiadomosci, edukacji i poparcia dla dziatan podejmowanych na rzecz
spotecznosci lokalnej, a w szczegdlnosci dzieci i miodziezy, z zakresu zapobiegania
narkomanii.

3. Zwigkszanie liczby kompetentnych realizatoréw programéw profilaktycznych.

4. Zmnigjszanie skali probleméw dotykajacych rodziny, wynikajacych z podejmowania
réznych zachowan problemowych.

5. Zwiegkszanie umigjetnosci i zasobdw spotecznych miodziezy, niezbednych do radzenia
sobie z istnigjacymi problemami zyciowymi oraz wdrazanie form profilaktyki, kierowanej w
szczegolnosci do dzieci i mtodziezy, opartych o ksztaltowanie dojrzatych postaw i wartosci.

6. Wspllpraca Samorzadu z instytucjami i podmiotami pozarzadowymi zajmujacymi Si¢
zapobieganiem narkomanii.

7. Promocja zdrowego stylu zycia mieszkancow.

8. Zwigkszanie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow.

2. ADRESACI DZIALAN PROGRAMU

1. Dzieci i mtodziez.

2. Rodzice.

3. Kadra pedagogiczna szkét.

4. Psycholodzy i lekarze.

5. Pracownicy i cztonkowie organizacji pozarzadowych dziatajacych narzecz rozwiazywania
problemoéw uzaleznien.

6. Pozostata spotecznos¢ lokalna.



3. REALIZATORZY PROGRAMU

LOKALNA LISTA ZASOBOW - PODMIOTY PRZEWIDZIANE DO
REALIZACJI PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
NARKOTYCZNYCH.

1. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Miescisku.

2. Punkt Konsultacyjno-Edukacyjny dla Osob z Problemem Narkotycznym w Miescisku i
Popowie Koscielnym.

3. Centrum Pomocy Rodzinie w Wagrowcu.

4. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Miescisku.

5. Placowki oswiatowe (Gimnazjum, Szkota Podstawowa w Miescisku i Szkota Podstawowa
w Popowie Koscielnym).

6. Swietlica socjoterapeutycznaw Miescisku

7. Swietlice wiejskie dziatajace naterenie Gminy.

8. Komenda Powiatowa Policji i Komisariat Policji w Skokach Zespét Dzielnicowych w
Miescisku.

9. Osrodek Zdrowia Lekarzy Rodzinnych w Miescisku.

4. ZRODLA FINANSOWANIA

Zrédtem finansowania zadan sa $rodki finansowe budzetu Gminy pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych, przekazane na Fundusz
Zwalczania Narkomanii.

ROZDZIAL |11
ZADANIA WELASNE GMINY
W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA NARKOMANI|I
| ODPOWIADAJACE IM DZIALANIA DO REALIZACJI

W zakresie zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutyczng i rehabilitacyjng dla osob
uzaleznionych i osob zagrozonych uzaleznieniem.

1. Udzielanie porad psychologicznych osobom przyjmujacym narkotyki i cztonkom ich
rodzin w Punktach Konsultacyjno-Edukacyjnym dla Osob z Problemem Narkotycznym.

2. Podjecie wspotpracy z osrodkami terapeutycznymi zlokalizowanymi w najblizszej okolicy
Gminy.

Udzielenie rodzinom, w Kktoérych wystepuje problem narkotyczny, pomocy
psychospoleczng i prawngy.

1. Udzielanie bezptatnych porad psychologicznych i prawnych osobom przyjmujacym
narkotyki i cztonkom ich rodzin w ramach Punktéw Konsultacyjno-Edukacyjnych dla Osob z
Problemem Narkotycznym w Miescisku i Popowie Koscielnym.

2. Wspieranie i podnoszenie kwalifikacji zwiekszajacych kompetencje osdb w zakresie
diagnozowania problemu narkotycznego, pracujacych z osobami uzaleznionymi, bioracymi



incydentalnie i zagrozonymi narkomania oraz cztonkami ich rodzin, poprzez organizowanie
lub dofinansowywanie szkolen.

3. Opracowanie materiatbw informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy w Gminie
Miescisko w zakresie poradnictwaw problemach narkotycznych.

4. Prowadzenie porad dla dzieci bioracych incydentalnie i zagrozonych narkomania oraz ich
rodzicow w Punkcie Konsultacyjno-Edukacyjnym dla Osdb z Problemem Narkotycznym w
Miescisku i Popowie Koscielnym.

Prowadzenie profilaktyczng dziatalnosci informacyjng i edukacyjng w zakresie
rozwiazywania problemoéw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy.

1. Dofinansowanie i koordynacja oraz nadzor nad realizacja programoéw profilaktycznych w
szkotach naterenie Gminy.

2. Sfinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych obozéw i wyjazdéw dla dzieci i
miodziezy z programem przeciwdziatajacym zachowaniom problemowym (braniu
narkotykow, agregji).

3. Prowadzenie swietlicy socjterapeutycznej w Miescisku, ktdra przeznaczona jest dla dzieci z
dysfunkcjami osobistymi, a jej funkcjonowanie ma ca celu korekte zachowan ryzykownych
oraz pogiebianie motywacji ~ do podejmowania wiasciwych wyboréw zyciowych.

4. Wspieranie zintegrowanych dziatan profilaktycznych, oddziatujacych na gtéwne czynniki
chroniace przed sigganiem po srodki psychoaktywne ). - ksztaltowanie silnej wigzi rodzinngj,
rozwijanie zainteresowan nauka szkolna i rozwojem osobistym, wzmacnianie sktonnosci do
respektowania norm i poszanowania wartosci uznanych przez spoteczenstwo, dazenie do
zintegrowania podopiecznych z tymi wartosciami.

5. Organizowanie, dofinansowanie imprez i akcji profilaktycznych takich jak: konkursy,
happeningi profilaktyczne, festyny, pikniki promujace zdrowy styl zycia, wtasciwe wzorce
rodzinne, patriotyczne i spoteczne.

6. Podtrzymywanie integracji 0sdb zajmujacych sie profilaktyka ( szczegdlnie pedagogow,
nauczycieli i kuratoréw ds. nieletnich) realizujacych programy opiekunczo-profilaktyczne.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen i 0sdb
fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw nar komanii.

1. Wspieranie dziatalnosci roznych podmiotéw stuzacych rozwiazywaniu problemow
narkotycznych.

2. Udzielanie wsparcia finansowego i organizacyjnego podmiotowi na podstawie ztozonych
projektéw, zgodnie z zasadami okreslonymi ustawa o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie.

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych
ubdstwem i integrowanieich ze §rodowiskiem lokalnym.

Udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego przez Osrodek Pomocy Spotecznej w
Miescisku, zgodnie z ustawa z dnia 12 marca 2004r. 0 pomocy spotecznej.
ROZDZIAL IV
ZAKONCZENIE

1. Prowadzenie dzialan wyznaczonych przez powyzszy program opiera Si¢ na
wykorzystaniu mocnych stron srodowiska lokalnego Gminy Miescisko, dostepnych srodkow
finansowych w ramach Funduszu Zwalczania Narkomanii oraz integracji i ciagtego



doskonalenia umigjetnosci  specjalistow-profilaktykdw pracujacych na rzecz eliminowania
zagrozen spotecznych w srodowiskach, w ktorych te zagrozenia wystepuja.

2. Znaczna czgs¢ zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii bedzie realizowana
tacznie z zadaniami dotyczacymi przeciwdziatania alkoholizmowi i innymi uzaleznieniami,
wyznaczonymi w rocznym programie profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych.

3. Koordynacj¢ dziatan zwiazanych z realizacja zadan witasnych Gminy w zakresie
profilaktyki i rozwiazywania problemoéw narkotycznych, zawartych w niniejszym Programie
prowadzi Woéjt Gminy Miescisko.

4. Zobowiazuje si¢ Wéjta Gminy do ztozenia w terminie do dnia 31 marca 2007r.
Sprawozdania z realizacji niniejszego Programu.



